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A: cirkulace vody
B: senzor hladiny vody



SousVide

SousVide je zpusob pomalého dlouhodobého vafeni vakuové
zabalenych potravin pfi nizké teploté. Aktualni spotfeba se
studenou vodou, ktera se ohfiva na 63°C a pfi 24 hodinovém
provozu je pouhych 1.9 kWattd! Vakuové baleni, dlouha doba
pripravy a prenos tepla z vody do potravin ze vSech smérud snizuje
rust bakterii. Potraviny si zachovavaji své vitaminy, pfirozenou chut
a Stavnatost!

& V tomto spotfebi€i Ize pfipravovat pouze vakuové zabalené
potraviny. Dbejte na spravny a pevny svar.

VSeobecné

Tento spotrebic je uréeny pouze pro soukromé vyuziti a nesmi se
pouzivat ke komer¢nim ucelum. Prectéte si pozorné tento navod a
odlozte si jej na bezpecném misté. Pokud predate spotrebic dalsi
osobé, predejte ji také navod k pouziti.

Pouzivejte spotfebi¢ pouze podle popisu v navodu a dbejte na
bezpecnostni informace. Neneseme zadnou odpovédnost za
poskozeni nebo nehody zpusobené nedodrzenim pokynd v navodu.

Bezpecénostni informace

. & Nenechte teplotu klesnout pod uvedenou v tabulce!

* Spotrebi¢ pfipojte k uzemnéné sitové zasuvce a pouZzivejte pouze
v souladu s parametry uvedenymi na vyrobnim Stitku.

» Nepouzivejte spotiebi€, pokud je posSkozeny pfivodni kabel nebo
samotny spotfebi€. Pfed pouzitim vZdy zkontrolujte!

 Naplrite spotiebi¢ pfed pouzitim teplou vodou. Nechte dostatecny
prostor pro pokrm.



. & Spotrebi¢ smi pouzivat déti od 8 let a osoby s
omezenymi fyzickymi, senzorickymi nebo mentalnimi
schopnostmi, nebo bez dostatecnych zkuSenosti a znalosti, pokud
byly pou€eny o bezpe¢ném pouziti spotfebice a porozumély
moznym rizikdm. Déti nesmi pouzivat obaly jako hracku. Cisténi a
udrzbu nesmi provadét déti do 8 let a bez dohledu.

« Déti do 8 let drzte mimo dosah spotfebiCe a pfipojovaci kabel.

* Spotfebi¢ neni uréeny pro ovladani pomoci externiho ¢asovace
nebo samostatného systému dalkového ovladani.

» Po pouZiti spotfebice nebo v pfipadé zavady jej odpojte od sitove
zasuvky.

» Nikdy netahejte za kabel. Nevedte jej pres ostré hrany.

 Udrzujte pfivodni kabel mimo horkych ploch.

» Nikdy nenechavejte spotfebi¢ béhem provozu bez dohledu.

» Nestavte cizi pfedméty na spotfebic.

» Nenechavejte spotfebi¢ venku ani na vihkych mistech.

 Nikdy neponofujte spotfebi¢ do vody.

* Spotrebi¢ nepouzivejte, pokud je poSkozeny (napfiklad po padu).

* Vyrobce neodpovida za poskozeni zplisobena nespravnym
pouzitim spotfebice.

» Abyste zabranili nebezpeci, vSechny opravy, véetné vymény
privodniho kabelu smi provadét pouze kvalifikovany servisni
technik.

. @ Pozor! Spotrebic je velmi horky. Nepfemistujte jej,
dokud nevychladne! Teplota pristupnych ¢asti je béhem pouziti
vysoka.

» Zvyste pozornost béhem pfipravy a pfi otvirani vika z dtvodu
horké pary.

» Pokud spotfebi¢ nepouzivate, odpojte jej od sitoveé zasuvky.

» Pokud pouzivate prodluzovaci kabel, nedovolte détem aby za ngj
tahaly.

» Otvirejte viko opatrné - mize byt na ném horka voda.



Pracovni plocha:

Dulezité: nikdy nestavte spotiebi¢ na ani do blizkosti horkych ploch
(napf. horka kamna). Pouzivejte pouze na rovném, stabilnim a teplu
odolném povrchu. Nedavejte do blizkosti spotfebice hoflavé latky.

Pfred prvnim pouzitim:

* Spotrebi¢ pfed prvnim pouzitim ddkladné vycistéte.

» Dukladné vycistéte zasobnik horkou vodou a saponatem, kratce
nechte bézet Cerpadlo a pak oplachnéte a vysuste.

» Pozor! Neponofujte elektrické ¢asti do vody!

« Vnitfek vika pouze vytfete vihkou utérkou a vysuste.

Vakuové baleni

Pouzivejte pouze obaly vhodné pro vakuové baleni. PFi pouziti
béznych sackl neni zaruené spravné uzavieni. Ujistéte se, zda
v blizkosti spoje neni kofeni, v opaéném pfipadé nelze zarucit
hermetické uzavreni:

. 05-05-00 EAN: 4011833301819
. 93-30-00 EAN: 4011833400574
. 93-40-00 EAN: 4011833400581
. 93-22-00 EAN: 4011833400550
. 93-28-00 EAN: 4011833400567

vakuovy bali¢ VK5:
sacek: 22 x 30 cm:
sacek: 28 x 40 cm:
rolka: 22 x 500 cm:
rolka: 28 x 500 cm:
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Nastaveni spotiebice:

Instalace

Spotfebi¢ je vhodny pouze k ohfevu vody,
cokoliv jiného zablokuje ¢erpadlo.

Dbejte na to, aby voda spole¢né s pokrmem
dosahla znacku ,max".

PFipojte spotfebic k elektrické siti.

Zapnéte prepinac¢ ,0/1” na zadni strané
spotrebice. Pokud je hladina vody ,min“, na
displeji se zobrazi EO1 a spotfebic vyda tfi
akustické signaly.
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Mnozstvi vody

Do spotfebice nalijte nadmérné mnozstvi

vody - nechte dostate¢ny prostor pro potraviny.
Pokud je to nutné, dolijte vodu po Max.
Spotrebi€ Ize zapnout teprve kdyz hladina vody
dosahne znacky max. Pokrm musi byt vzdy zakryty vodou. Teplotni
senzor potfebuje nékolik minut, dokud se nastavi na nastavenou
teplotu pfi pInéni predehraté vody. Pokud neni v nadobé voda,
spotrebic¢ se nezapne a zazni akusticky signal a zobrazi se E01.
Vypnéte spotiebi€, pfidejte vodu a opét zapnéte.
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& Senzor hladiny vody vypne spotfebi¢ v pfipadé nahlého
poklesu vody.

Na displeji se zobrazi posledni nastaveni:

35,7 teplota vody
57,4 nastavena teplota
3:01 nastaveny ¢as

PFi prvnim zapnuti se zobrazi hodnoty nastavené z vyroby.



Teplota

Stisknéte tlacitko ON/OFF. Displej zobrazi aktualni teplotu vody.
Dbejte na to, zda jste nastavili stupné Celsia nebo Fahrenheita.
Stisknutim tlacitka ,temperature +/- (teplota) nastavte
pozadovanou teplotu (5 az 99 °C) v krocich po 0,1 °C.

Stisknutim a podrzenim ,+/-“ mGzete nastavit teplotu rychleji. Nyni
stisknéte tlacitko nastaveni €asu.

Cas

Stisknutim tlacitka ,time +/-“ (€as) nastavte pozadovany ¢as (5
minut az 99 hodin) v krocich po 1 minuté. Stisknutim a podrzenim
,+-“ nastavite ¢as rychleji.

& Pokud vypnete spotfebi¢ prepinacem ,0/1°, odpojite od
elektrické zasuvky nebo v pfipadé vypadku elektrické energie si
spotiebi¢ zapamatuje naposledy nastavenou hodnotu.

Start

Stisknéte tlagitko start (®). Cerpadlo a ohfivag se uvedou do
provozu. Mlzete vidét symbol ** Cerpadla na displeji. Kdyz
spottebit hieje, na displeji miizete vidét $##. Pokud chcete
spotfebié zastavit, stisknéte (8).

Vodni ¢erpadlo

* Po aktivaci ¢erpadla slysite kratce Sum.

» Pokud Sum pokracuje, mize byt zplsobem necistotami z
prasklych sackl nasanych ¢erpadlem. V takovém pfipadé
vycistéte spotfebic (viz CiSténi), pokrm opét vakuové uzavrete.



Kofreni

Pokrm muzete kofenit nebo pfidat bylinky pfed vakuovym
zabalenim.

Zvyste pozornost pfi dochucovani, nebot pokrm si zachovava svoji
pfirozenou chut béhem vareni pomoci Sous-Vide.

VSeobecné

ZpUsob pfipravy SousVide pasterizuje pokrm pfi pfesné teploté, coz
zajisti, Zze vydrzi déle. Po pasterizaci zchladte sacek ihned v ledu a
uloZte do chladnicky s teplotou nejméné 7°C, mrazaku nebo ihned
zkonzumuijte. Pasterizace probiha pfi teploté jadra pfiblizné 62°C.
Pokrm se vSeobecné vafi pfi nejlepsi teploté 55°C - 65°C.

Doba pripravy zavisi od tloustky pokrmu.

. & Spotrebi¢ bude fungovat spravné pouze pokud je nasazena
poklicka.

* Prodluzte dobu pfipravy nejméné o 20% u hluboko zmrazenych
pokrmd.

* Informace o dobé pfipravy jsou pfiblizné a musite je pfizpusobit
podle chuti.

» Dobu musite zdvojnasobit pro tuhé maso.



Maso:
Teplota 68°C - 62°C

Tloustka Cas
10 mm 30 Minut
20 mm 45 Minut
30 mm 95 Minut
40 mm 120 Minut
50 mm 180 Minut
60 mm 250 Minut

Dribez:
Teplota 63°C - 65°C

Tloustka Cas
10 mm 20 Minut
20 mm 40 Minut
30 mm 75 Minut
40 mm 90 Minut

Ryby:
Teplota 55°C - 58°C

Tloustka Cas
10 mm 10 Minut
20 mm 20 Minut
30 mm 30 Minut
40 mm 40 Minut
50 mm 50 Minut
60 mm 60 Minut




Zelenina:
Teplota 80°C - 85°C

Druh Cas
Chrest 25 Minut
Brambory 40 Minut
Kofenova zelenina 70 Minut

& Nenechte teplotu klesnout pod uvedenou v tabulce!

VSimnéte si, Zze €asy uvedené v navodu k pouziti a receptu

jsou doporucené minimalni ¢asy, po ktery musi zdstat pokrm ve
spotfebici, kdyz byl spotfebi¢ napInén horkou vodou. Pinéni
spotrebice studenou vodou prodlouzi dobu pfipravy o pfiblizné

30 minut. Vzdy naplrite hrnec sous-vide, véetné pokrmu, vodou

po znacku ,max“. Tak zajistite, Zze nastavenou teplotu Ize udrzet v
rozmezi sous-vide vafeni 65°C s pfesnosti +/- 1°C. Pfipravovany
pokrm muzete vlozit do vody ihned po naplnéni a muze zlstat ve
vodeé i za minimalni stanovenou dobu bez potfeby zvySovani teploty
nad nastavenou teplotu diky zplsobu sous-vide.

Steba tip

Pokud vlozite nékolik vakuovych sacku s riznou dobou pfipravy
a mnozstvim masa, musite je predem oznacit. Pfi 62°C muzete
nechat maso v nadobé a v pfipadé potfeby vyndat, bez zmény
konzistence masa.

Prislusenstvi

Pouzijte pfilozeny drzak k zvedani pokrmu z vody.
Za timto Uucelem pouzivejte ochranné kuchyriské
rukavice.




Dals$i zpracovani

Konzervace: zchladte maso v ledu ihned po pasterizaci. Muzete jej
uskladnit v chladni¢ce nékolik dni (teplota 7°C = 5 dni, teplota 5°C =
10 dni) bez ztraty kvality nebo zmrazit v mrazicim prostoru.

K rozmrazeni vlozte vakuové zabaleny pokrm do spotfebiCe pfi
teploté pfibl. 55°C a rozmrazte v sacku. Poté vyndejte ze sacku,
ihned zkonzumujte nebo kratce osmazte.

Okamzita konzumace: samoziejmé, maso mlzete ihned
konzumovat po Sous-Vide vafeni nebo opéct z kazdé strany do
1 minuty na rozpalené panvi s kapkou sluneénicového oleje. Cim
krat$i doba smazeni, tim tavnatéj$i maso. Maso muzete potfit
olejem a opéct plynovym hofakem.

Nechte maso odpocinout pfiblizné 2 minuty pfed krajenim.

Opétovné vareni: pokud syrové maso kratce osmazite, okorenite a
vakuové zabalite, je pfipravené pro konzumaci po SousVide vareni.
Muzete také pfipravit kofenéné cerstvé vino/balsamikovy ocet,
pridat do masa, vakuové zabalit a vafit pouzitim SousVide.

Cisténi a udrzba

Po pouZiti musite spotfebic€ vycistit.

* Spotrebi¢ odpojte od elektrické sité.

* Vylijte vodu.

» Nikdy neponofujte spotfebi¢ do vody!

» Naplnte Cistou vodou a mycim prostfedkem a spustte spotfebi¢ na
nékolik minut. Pak dukladné umyijte Cistou vodou a vysuste.

* Nepouzivejte agresivni ani drsné CistiCe.

 Utfete ohfevné téleso a povrch spotiebice vihkou utérkou.



Likvidace obalu:
Obalové materialy nevyhazujte. Odneste je do recyklacniho
stfediska.
non n Krabice: Papir odneste na sbérné misto.
t_s‘) LS.) qu) Plastové obalové materialy a folie dejte do
s op oF uréenych sbérnych nadob.



Zaruéni doba a podminky

Zaruka na tento spotfebi¢ predstavuje 24 mésicl od data zakoupeni.
Tato zaruka plati pouze tehdy, pokud je doloZzena dokladem o zakoupeni.
Zaruka zahrnuje vyménu nebo opravu ¢asti spotfebice, které jsou se
poskodi z divodu poruch ve vyrobé spotiebice. Po uplynuti zaru¢ni doby
bude spotfebi¢ opraven za poplatek.

Vyrobce neodpovida za po$kozeni nebo Urazy osob, zvifat z diivodu
nespravného pouziti spotiebice a nedodrzeni pokynud v navodu k pouZziti.

Omezeni

V8echna prava této zaruky ztraci platnost z nasi strany, pokud byl
spotfebic:

- pouzivan neopravnénou osobou

- nespravné pouzivan, skladovan nebo prenasen.

Zaruka se netyka poskozeni vnéjsiho vzhledu nebo jinych, které nebrani
standardni obsluze.

Zaruéni a pozarucni servis zajistuje JM servis s.r.o.

Zakaznické centrum Sezimovo Usti

Adresa: Svépomoc 682, 391 02 Sezimovo Usti 2

Kontaktni osoba: lvana Holubova

Email: i.holubova@jm-servis.cz

Tel: 381215260

Provozni doba zékaznického centra: Po-Pa 09:00-12:00, 13:00-17:00
Web: www.jm-servis.cz

Pozn. zakaznické centrum slouzi pro osobni kontakt se zakazniky a jako
prodejna nahradnich dill a pfisluenstvi.

Opravarenské centrum Plana nad Luznici

Adresa: Prumyslova 458, 391 11 Plana nad LuZnici

Kontaktni osoba: Jaroslava Taranzova

Email: jaroslava.taranzova@jm-servis.cz

Tel: 381261831

Pozn. V opravarenském centru jsou provadény véskeré opravy reklamaci.
Do centra jsou stahovany reklamace prostfednictvim pfepravnich sluzeb.
Centrum vyfizuje telefonické dotazy zakazniku ty kajicich se reklamaci.
Opravarenské centrum neni uré¢eno pro osobni kontakt se zakaznikem.
Pani Taranzova slouzi jako kontaktni osoba pro objednavky pfeprav.



Informace pro uzivatele k likvidaci elektrickych
a elektronickych zarizeni (domacnosti)

Tento symbol na produktech anebo v privodnich dokumentech znamenad, Ze pouzité elektrické a
elektronické vyrobky nesmi byt pfidany do b&zného komunalniho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnoveé a recyklaci doruéte tyto vyrobky na uréena sbérna mista, kde budou
pfijata zdarma. Alternativné v nékterych zemich mazete vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi
ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomtizete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahate prevenci
potencialnich negativnich dopadu na Zivotni prostiedi a lidské zdravi, oz by mohly byt dusledky
sbérného mista.

PFi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi pfedpisy udéleny
pokuty.

Pro podnikové uzivatele v zemich Evropské unie
Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni, vyzadejte si potfebné informace od svého
prodejce nebo dodavatele.

Informace k likvidaci v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny jen v Evropské unii.

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zplsobu likvidace od
mistnich Ufadd nebo od svého prodejce.



A: cirkulacia vody
B: senzor hladiny vody



SousVide

SousVide je spdsob pomalého dlhodobého varenia vakuovo
zabalenych potravin pri nizkej teplote. Aktualna spotreba so
studenou vodou, ktora sa ohrieva na 63°C a pri 24 hodinovej
prevadzke je len 1.9 kWattov! Vakuové balenie, dlhy ¢as pripravy
a prenos tepla z vody do potravin zo vSetkych smerov zniZuje rast
baktérii. Potraviny si zachovavaju svoje vitaminy, prirodzenu chut a
Stavnatost!

& V tomto spotrebici je mozné pripravovat len vakuovo
zabalené potraviny. Dbajte na spravny a pevny zvar.

VSeobecné

Tento spotrebi¢ je uréeny len pre sukromné vyuZitie a nesmie sa
pouzivat na komer¢né ucely. Precitajte si pozorne tento navod a
odlozte si ho na bezpe¢nom mieste. Ak odovzdate spotrebi€ dalSej
osobe, odovzdaijte jej taktiez navod na obsluhu.

Pouzivajte spotrebi¢ len podla popisu v navode a dbajte na
bezpecnostné informacie. Nenesieme Ziadnu zodpovednost za
poskodenia alebo nehody spésobené nedodrzanim pokynov v navode.

Bezpecénostné informacie

. & Nenechajte teplotu klesnut pod uvedenu v tabulke!

* Spotrebi¢ pripojte k uzemnenej sietovej zasuvke a pouzivajte len v
sulade s parametrami uvedenymi na vyrobnom Stitku.

* Nepouzivajte spotrebic, ak je poSkodeny napdjaci kabel alebo
samotny spotrebi€. Pred pouzitim vZdy skontrolujte!

 Naplrite spotrebi¢ pred pouzitim teplou vodou. Nechajte
dostatocny priestor pre pokrm.



. & Spotrebi¢ mézu pouzivat deti od 8 rokov a osoby

s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo mentalnymi
schopnostami, alebo bez dostato¢nych skusenosti a znalosti,
ak boli pou¢ené o bezpe¢nom pouziti spotrebic¢a a porozumeli
moznym rizikam. Deti nesmu pouzivat obaly ako hragku. Cistenie
a udrzbu nesmu vykonavat deti do 8 rokov a bez dozoru.

Deti do 8 rokov drzte mimo dosah spotrebica a napajaci kabel.
Spotrebi€ nie je uréeny pre ovladanie pomocou externého
Casovaca alebo samostatného systému dialkového ovladania.
Po pouziti spotrebi¢a alebo v pripade poruchy ho odpojte od
sietovej zasuvky.

Nikdy netahajte za kabel. Nevedte ho cez ostré hrany.

Drzte napajaci kabel mimo horuce plochy.

Nikdy nenechavajte spotrebi¢ po€as prevadzky bez dozoru.
Nedavajte cudzie predmety na spotrebic.

Nenechavajte spotrebi¢ vonku ani na vlhkych miestach.

Nikdy neponarajte spotrebi¢ do vody.

Spotrebi¢ nepouzivajte, ak je poSkodeny (napriklad po pade).
Vyrobca nezodpoveda za poSkodenia spdsobené nespravnym
pouzitim spotrebica.

Aby ste zabranili nebezpecenstvu, vSetky opravy, vratane vymeny
napajacieho kabla méze vykonavat len kvalifikovany servisny
technik.

. @ Pozor! Spotrebic je velmi horuci. Nepremiestriujte ho,
pokym nevychladne! Teplota pristupnych Casti je pocas pouzitia
vysoka.

» Zvyste pozornost pocas pripravy a pri otvarani veka z dévodu
horucej pary.

» Ak spotrebi¢ nepouzivate, odpojte ho od sietovej zasuvky.

» Ak pouzivate predlzovaci kabel, nedovolte detom, aby zan tahali.

 Otvarajte veko opatrne - mdze byt na fiom hordca voda.



Pracovna plocha:

Dolezité. Nikdy nedavajte spotrebi¢ na ani do blizkosti horucich
pléch (napr. pec). Pouzivajte len na rovnom, stabilnom a teplu
odolnom povrchu. Nedavajte do blizkosti spotrebi¢a horlavé latky.

Pred prvym pouzitim:

* Spotrebi¢ dokladne vycistite pred prvym pouzitim.

» Dokladne vycistite zasobnik teplou vodou a saponatom, kratko
nechajte fungovat ¢erpadlo a potom oplachnite a vysuste.

» Pozor! Neponarajte elektrické ¢asti do vody!

* Vnutro veka len vytrite vihkou utierkou a vysuste.

Vakuové balenie

Pouzivajte len obaly vhodné pre vakuové balenie. Pri pouziti
beznych vreciek nie je zaru¢ené spravne zatvorenie. Uistite sa, ¢i
v blizkosti spoja nie je korenie, v opaénom pripade nie je mozné
zarucit hermetické zatvorenie:

. 05-05-00 EAN: 4011833301819
. 93-30-00 EAN: 4011833400574
. 93-40-00 EAN: 4011833400581
. 93-22-00 EAN: 4011833400550
. 93-28-00 EAN: 4011833400567

vakuovy bali¢ VK5:
vrecko: 22 x 30 cm:
vrecko: 28 x 40 cm:
rolka: 22 x 500 cm:
rolka: 28 x 500 cm:
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Nastavenie spotrebica:

InStalacia (

Spotrebi€ je vhodny len na ohrev vody,
Eokolvek iného zablokuje ¢erpadlo.

Dbaijte na to, aby voda spolo¢ne s pokrmom
dosiahla zna¢ku ,max".

Pripojte spotrebic¢ k elektrickej sieti.

Zapnite prepinac ,0/1” na zadnej strane
spotrebica. Ak je hladina vody ,min“, na displeji
sa zobrazi EO1 a spotrebi¢ vyda tri akustické
signaly.
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Mnozstvo vody

Do spotrebi¢a nalejte nadmerné mnozstvo
vody - nechajte dostato¢ny priestor pre
potraviny. Ak je to nutné, dolejte vodu po Max.
Spotrebi€ je mozné zapnut az ked hladina
vody dosiahne znacku max. Pokrm musi byt vzdy zakryty vodou.
Teplotny senzor potrebuje niekolko minat, kym sa nastavi na
nastavenu teplotu pri plneni predhriatej vody. Ak nie je v nadobe
voda, spotrebi¢ sa nezapne a zaznie akusticky signal a zobrazi sa
EO1.

Vypnite spotrebic, pridajte vodu a opat zapnite.

©
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& Senzor hladiny vody vypne spotrebi¢ v pripade nahleho
poklesu vody.

Na displeji sa zobrazi posledné nastavenie:

35,7 teplota vody
57,4 nastavena teplota
3:01 nastaveny ¢as

Pri prvom zapnuti sa zobrazia hodnoty nastavené z vyroby.



Teplota

Stlacte tlacidlo ON/OFF. Displej zobrazi aktualnu teplotu vody.
Dbaijte na to, Ci ste nastavili stupne Celzia alebo Fahrenhaita.
Stlaéenim tlac¢idla ,temperature +/-* (teplota) nastavte pozadovanu
teplotu (5 az 99 °C) v krokoch po 0,1 °C.

Stlacenim a podrzanim ,+/-“ mbzete nastavit' teplotu rychlejSie.
teraz stlacte tlaCidlo nastavenia ¢asu.

Cas

Stlacenim tlacidla ,time +/-“ (Cas) nastavte pozadovany ¢as (5
minut az 99 hodin) v krokoch po 1 minute. Stlaéenim a podrzanim
,+-“ nastavite ¢as rychlejsie.

& Ak vypnete spotrebi¢ prepinacom ,0/1%, odpojite od
elektrickej zasuvky alebo v pripade vypadku elektrickej energie si
spotrebi¢ zapamata naposledy nastavenu hodnotu.

Start

Stladte tlagidlo start (3. Cerpadlo a ohrievaé sa uvedut do
prevadzky. Mézete vidiet symbol ** Cerpadla na displeji. Ked
spotrebi€ hreje, na displeji mozete vidiet 3. Ak chcete spotrebié
zastavit, stlaéte (&).

Vodné ¢erpadlo

* Po aktivacii ¢erpadla budete pocut kratko Sum.

» Ak Sum pokracuje, mdze byt spésobeny necistotami z
prasknutych vreciek nasatych ¢erpadlom. V takom pripade
vycistite spotrebi¢ (vid Cistenie), pokrm opat vakuovo zatvorte.



Korenie

Pokrm mdzete korenit alebo pridat’ bylinky pred vakuovym
zabalenim.

Zvyste pozornost pri dochucovani, pretoze pokrm si zachovava
svoju prirodzenu chut po€as Sous-Vide varenia.

VSeobecné

Spodsob pripravy SousVide pasterizuje pokrm pri presnej teplote, ¢o
zaisti, ze vydrzi dlhSie. Po pasterizacii schladte sacok ihned v lade
a ulozte do chladnicky s teplotou najmenej 3°C, mraznicke alebo
ihned skonzumujte. Pasterizacia prebieha pri teplote jadra priblizne
62°C. Pokrm sa vSeobecne vari pri najlepsej teplote 55°C - 65°C.

Cas pripravy zavisi od hrubky pokrmu.

. & Spotrebi¢ bude fungovat spravne len ak je nasadena
pokrievka.

« Predizte ¢as pripravy najmenej o 20% pri hiboko zmrazenych
pokrmoch.

* Informacie o ¢ase pripravy su priblizné a musite ich prispdsobit’
podla chuti.

+ Cas musite zdvojnasobit’ pre tuhé méso.



Maso:
Teplota 68°C - 62°C

Hrabka Cas
10 mm 30 Minut
20 mm 45 Minut
30 mm 95 Minut
40 mm 120 Minut
50 mm 180 Minut
60 mm 250 Minut
Hydina:
Teplota 63°C - 65°C
Hrabka Cas
10 mm 20 Minut
20 mm 40 Minat
30 mm 75 Minut
40 mm 90 Minut
Ryby:
Teplota 55°C - 58°C
Hrabka Cas
10 mm 10 Minut
20 mm 20 Minut
30 mm 30 Minut
40 mm 40 Minut
50 mm 50 Minut
60 mm 60 Minut




Zelenina:
Teplota 80°C - 85°C

Druh Cas
Spargla 25 Minat
Zemiaky 40 Minat

Koreriova zelenina 70 Minut

& Nenechajte teplotu klesnut pod uvedenu v tabulke!

VSimnite si, Ze ¢asy uvedené v navode na obsluhu a recepte su
odporu¢ané minimalne €asy, pocas ktorych musi zostat pokrm v
spotrebici, ked’ bol spotrebi¢ naplneny horicou vodou. Pinenie
spotrebita studenou vodou predizi &as pripravy o priblizne 30
minut. Vzdy napliite hrniec sous-vide, vratane pokrmu, vodou po
znacku ,max"“. Tak zaistite, Ze nastavenu je mozné udrzat v rozsahu
sous-vide varenia 65°C s presnostou +/- 1°C. Pripravovany pokrm
mozete vlozit do vody ihned po naplneni a méze zostat vo vode aj
za minimalny stanoveny ¢as bez potreby zvySovania teploty nad
nastavenu teplotu vd'aka spésobu sous-vide.

Steba tip

Ak vlozite niekolko vakuovych vreciek s réznym ¢asom pripravy
a mnozstvom masa, musite ho vopred oznagit. Pri 62°C mozete
nechat' maso v nadobe a v pripade potreby vybrat, bez zmeny
konzistencie masa.

Prislusenstvo

Pouzite prilozeny drziak pre dvihanie pokrmu
z vody. Za tymto UuCelom pouzivajte ochranné
kuchynskeé rukavice.




Dalsie spracovanie

Konzervacia: schladte maso v lade a ihned po pasterizacii.
Mbzete ho uskladnit v chladni¢ke niekolko dni (teplota 7°C = 5 dni,
teplota 5°C = 10 dni) bez straty kvality alebo zmrazit v mraziacom
priestore.

Na rozmrazenie vlozte vakuovo zabaleny pokrm do spotrebica pri
teplote pribl. 55°C a rozmrazte v sac¢ku. Potom vyberte zo sacku,
ihned skonzumuijte alebo kratko osmazte.

Okamzita konzumacia: samozrejme, maso mozete ihned
konzumovat' po Sous-Vide vareni alebo opiect z kazdej strany do

1 minGty na rozpalenej panvici s kvapkou sineénicového oleja. Cim
kratSi ¢as smazenia, tym StavnatejSie je maso. Maso mézete potriet
olejom a opiect plynovym horakom.

Nechajte maso odpocinut priblizne 2 minaty pred krajanim.

Opatovné varenie: ak surové maso kratko osmazite, okorenite
a vakuovo zabalite, je pripravené pre konzumaciu po SousVide
vareni.

MozZete taktiez pripravit korenené cerstvé vino/balzamikovy ocot,
pridat do masa, vakuovo zabalit' a varit pouZzitim SousVide.

Cistenie a udrzba

Po pouZiti musite spotrebi€ vycistit.

* Spotrebi¢ odpojte od elektrickej siete.

* Vylejte vodu.

» Nikdy neponarajte spotrebi¢ do vody!

» Naplite Cistou vodou a Cistiacim prostriedkom a spustite spotrebi¢
na niekolko minut. Potom dékladne umyte Cistou vodou a vysuste.

* Nepouzivajte agresivne ani drsné CistiCe.

« Utrite ohrevné teleso a povrch spotrebi¢a vihkou utierkou.



Likvidacia:

Likvidacia obalu:
Obalové materialy nevyhadzujte. Odneste ich do recyklaéného
strediska.
o N n Krabica: Papier odneste na zberné miesto.
(_BA LS.) qu) Plastové obalové materialy a félie dajte do
be op oF uréenych zbernych nadob.



ZARUCNE PODMIENKY

Zaruka na tento spotrebi¢ predstavuje 24 mesiacov od datumu zakudpenia. Narok na zaruku je mozné uplatnit len po
predioZeni originalu dokladu o zakdpeni vyrobku (paragén, faktira) s typovym oznagenim vyrobku, datumom predaja

a citatelnou peciatkou predajcu. Zaruka zahfiia vymenu alebo opravu Casti spotrebica, ktoré sa poskodia z dévodu
portich vo vyrobe spotrebica. Po uplynuti zaru¢nej doby bude spotrebi¢ opraveny za poplatok. Vyrobca nezodpoveda za
poskodenia alebo Urazy osob, zvierat z dévodu nespravneho pouZzitia spotrebic¢a a nedodrzania pokynov v navode na
obsluhu. Vyrobok je uréeny vyhradne ako domdci spotrebic pre pouZitie v domacnosti. Zmluvna zaruka je 6 mesiacov, ak
je kupuijuci podnikatel - fyzicka osoba a spotrebic kupuje pre podnikatelsku ¢innost' alebo komercné vyuzitie. Zaruka sa
znizuje podla obcianskeho zakonnika na 6 mesiacov pre: Ziarovky, batérie, kremikové a halogénové trubice.

Zaruka sa nevztahuje na

- akékolvek mechanické poskodenie vyrobku alebo jeho Casti

- na chyby spésobené nevhodnym zaobchadzanim alebo umiestnenim.

- akje zariadenie obsluhované v rozpore s navodom, pripadne zasahom neopravnenej osoby.

- nespravne pouzivany, skladovany alebo prenasany.

- nazaruku 24 mesiacov sa nevztahuju opravy, napriklad: vymena Ziarovky, trubice, Cistenie a odvapriovanie kavovarov,
Zehligiek, zvihéovadov, atd. Tu bude Ggtované servisom za zmluvnG cenu.

- ak nebude pri kontrole zariadenia zistena Ziadna porucha alebo nebudu spinené zaruéné podmienky, uhradi reZijné
naklady spojené s kontrolou alebo opravou vyrobku kupujuci.

- zakaznik straca zaruku pri pouzivani vyrobkov na profesionalnej alebo inej zarobkovej ¢innosti v prevadzkach.

- porucha bola spdsobena vonkajsimi a Zivelnymi podmienkami (napr. poruchami v elektrickej sieti alebo bytovej instalécii).

- zaruka sa netyka poskodenia vonkajsieho vzhladu alebo inych, ktoré nebrania $tandardnej obsluhe.

Ak tovar pri uplatfiovani poruchy zo strany spotrebitela bude zasielany postou alebo prepravnou sluzbou, musi byt

zabaleny v obale vhodnom pre prepravu tak, aby sa zabranilo poSkodeniu vyrobku.

Zodpovedny zastupca za servis pre SR

CERTES SK, s.ro.

Pazite ¢. 42

010 09 Zilina

tel./fax: +421 41 5680 171, 5680 173

mobil:  +421 905 259213
+421 907 241912

Pracovnéa doba Po-Pia. 9:00 - 15:00

e-mail: certes.sk@gmail.com
certes@eslovakia.sk

i Zarugny list :
: Tento oddiel vyplrite prosim palickovym pismom a priloZte k vyrobku.

: Priezvisko/meno: ....
Stat/PSClobec/ulica:
Telefénne cislo:

Cislo/oznagenie (tovaru) polozky:

DAtuM/MIEStO Predaja: .......o.oiiiiiii e

POPIS POTUCKHY: ... bbb

Datum/podpis:

Zaruka sa nevztahuje.
I:l Zaslite prosim neopraveny vyrobok za cenu postovného spat.

I:l Informujte ma, kolko budu predstavovat naklady. Opravte vyrobok za thradu.



Informacie o likvidacii opotrebovaného elektrického zariadenia
(sukromné domacnosti)

Tento symbol na produktoch a/alebo na priloZenych dokumentoch znamena, Ze sa pri likvidacii nesmu
elektrické a elektronické zariadenia mie$at so vSeobecnym domacim odpadom.

V zaujme spravneho obhospodarovania, obnovy a recyklacie odvezte, prosim, tieto produkty na
urcené zberné miesta, kde budu prijaté bez poplatku. V niektorych krajinach je mozné tieto produkty
vrétit priamo miestnemu maloobchodu v pripade, ak si objednate podobny novy vyrobok.

Spravna likvidacia tychto produktov pomdze usetrit hodnotné zdroje a zabranit moznym negativnym
vplyvom na [udské zdravie a prostredie, ktoré mézu inak vzniknut v désledku nespravneho
zaobchadzania s odpadom. BliZ$ie informéacie o najblizSom zbernom mieste ziskate na miestnom
urade.

V pripade nespravnej likvidacie odpadu mézu byt uplatnené pokuty v stlade s platnou legislativou.

Pre pravnické osoby v Eurépskej tnii
Ak potrebujete zlikvidovat opotrebované elektrické a elektronické zariadenia, blizSie informéacie ziskate
od svojho miestneho predajcu alebo dodavatela.

Informacie o likvidacii v krajinach mimo Eurépskej tnie
Tento symbol je platny len v Eurdpskej unii. Ak si Zelate zlikvidovat toto zariadenie, obratte sa na
miestny Urad alebo predajcu a poinformujte sa o spravnom spdsobe likvidacie tohto typu odpadu.






A: obieg wody
B: czujnik poziomu wody



SousVide

SousVide jest prézniowa metoda diugiego gotowania potraw

w szczelnie zamknietych workach plastikowych w niskiej
temperaturze. Aktualne zuzycie energii z zimng wodg podgrzewang
do 63°C przy pracy 24-godzinowej jest jedynie 1,9 kW! Pakowanie
prozniowe, diugi czas przygotowania i transfer ciepta do zywnosci z
wszystkich kierunkéw - to wszystko obniza rozwoj bakterii. Produkty
zachowujg swoje witaminy, naturalny smak i soczystosc!

& W tym urzadzeniu mozna gotowac tylko zywnosé
zapakowang prozniowo. Nalezy dopilnowaé, zeby spoina na
opakowaniu byta szczelna i stabilna.

Wskazéwki ogdbine

Urzadzenie przeznaczone jesz wytgcznie do uzytku domowego,
uzytkowanie w celach komercyjnych jest zabronione. Przed
rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia nalezy doktadnie przeczytac
niniejsza instrukcje i zachowac jg do pézniejszego wgladu. Przekazujgc
urzgdzenie innej osobie dotacz do niego niniejszg instrukcje.
Urzadzenie nalezy uzytkowac tylko zgodnie ze wskazéwkami
zawartymi w instrukcji przestrzegajac ostrzezenia dotyczgce
bezpieczenstwa. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
lub obrazenia ciata powstate w wyniku nieprzestrzegania instrukgji.

Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa

. & Nie dopusci¢ spadku temperatury pod warto$¢ podang w
tabelce!

» Podtgczy¢ urzgdzenie do uziemionego gniazdka elektrycznego
zgodnego z parametrami podanymi na tabliczce znamionowe;.

* Nie uzywac urzadzenia w razie uszkodzonego przewodu
zasilajgcego, wtyczki lub samego urzadzenia. Przed rozpoczeciem
pracy zawsze sprawdzi¢ urzgdzenie!



» Przed rozpoczeciem pracy napei¢ urzgdzenie cieptg wodg.
Zostawi¢ dostatnio miejsca dla zywnosci.

. & Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci powyzej
8 lat oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych lub osoby bez dostatniej wiedzy i
doswiadczenia, jezeli zostaty one pouczone na temat prawidtowej
i bezpiecznej obstugi urzadzenie i jezeli zrozumiaty one ryzyka
zwigzane z obstugg urzadzenia. Dzieci nie moga wykorzystywaé
materiatéw opakowaniowych jako zabawki. Czyszczenie i
konserwacja urzgdzenia nie mogg by¢ dokonywane przez dzieci
ponizej 8 lat oraz dzieci bez nadzoru starszej osoby.

« Dzieci ponizej 8 lat powinny by¢ trzymane w bezpiecznej
odlegtosci od urzadzenia i przewodu zasilajgcego.

» Urzadzenie nie jest przeznaczone do sterowania za pomocg
timera lub samodzielnego systemu zdalnego sterowania.

» Po ukonczeniu pracy lub w razie awarii odtgczy¢ wtyczke od
gniazda zasilajgcego.

« Nigdy nie ciggna¢ za przewdd zasilajacy. Nigdy nie przeciggac
przewodu przez ostre krawedzie.

» Przewod zasilajgcy trzymac z dala od powierzchni gorgcych.

» Nigdy nie zostawia¢ pracujacego urzadzenia bez nadzoru.

» Nie umieszcza¢ obcych przedmiotéw na urzadzeniu.

* Nie zostawia¢ urzgdzenia na zewnatrz budynku ani w
pomieszczeniach o wysokiej wilgotnosci.

 Nigdy nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie.

» Nigdy nie uzytkowac¢ urzadzenia, jezeli jest ono uszkodzone - np.
w wyniku upadku.

» Producent nie ponosi odpowiedzialnos$ci za uszkodzenia powstate
w wyniku niewtasciwego uzytkowania urzadzenia.

» W celu zapewnienia bezpieczenstwa, naprawy, takie jak wymiana
przewodu zasilajgcego, mogg by¢ dokonywane tylko przez
kwalifikowanego technika serwisowego.



. & Uwaga! Urzadzenie jest bardzo gorace. Nie

przemieszczac¢ urzadzenia, poki jest ono gorgce! Temperatura
dostepnych czesci urzgdzenia w czasie pracy jest bardzo wysoka.

» Podczas gotowania i otwierania pokrywy z urzgdzenia wydostaje
sie gorgca para. Bgdz ostrozny!

» W razie nieuzytkowania urzgdzenia nalezy je odtgczy¢ od
gniazdka zasilajacego.

» W razie zastosowania przedtuzacza nalezy dopilnowac, zeby nim
nie bawity sie dzieci.

» Podczas otwierania pokrywy nalezy zachowac ostroznos¢ - moze
na niej by¢ gorgca woda.

Miejsce pracy:

Wazne. Nigdy nie ustawiac urzadzenia na gorgcych powierzchniach
lub w ich poblizu (np. piec). Urzgdzenie mozna uzytkowac tylko na
réwne;j i stabilnej powierzchni, odpornej na wysokie temperatury.
Nie umieszczaé w poblizu urzgdzenia substancji tatwopalnych.

Przed pierwszym uruchomieniem:

* Przed pierwszym uruchomieniem nalezy doktadnie wyczyscic
urzgdzenie.

» Doktadnie wyczys$ci¢ naczynie ciepta wodg z dodatkiem
detergentu, przez krétki czas witgczy¢ pompe, a nastepnie sptukaé
i wysuszyc.

» Uwaga! Nigdy nie zanurza¢ czesci elektrycznych w wodzie!

» Strone wewnetrzng pokrywy nalezy tylko wytrze¢ wilgotng $cierka
i wysuszyc.



Pakowanie prézniowe

Stosowac tylko worki przeznaczone do pakowania prézniowego.

W razie uzycia zwyktych workéw nie mozna zagwarantowac
poprawnego zamkniecia. Upewni¢ sie, czy w poblizu potgczenia nie
znajduja sie przyprawy, ktére mogtyby uniemozliwi¢ hermetyczne

zamknigcie worka.

Urzadzenie do pakowania prézniowego VK5: ¢. 05-05-00

EAN: 4011833301819

worek: 22 x 30 cm: nr. 93-30-00 EAN: 4011833400574
worek: 28 x 40 cm: nr. 93-40-00 EAN: 4011833400581
rolka: 22 x 500 cm: nr. 93-22-00 EAN: 4011833400550
rolka: 28 x 500 cm: nr. 93-28-00 EAN: 4011833400567

Ustawienie urzadzenia:

Instalacja

Urzadzenie nadaje sie tylko do podgrzewania
wody, jakiekolwiek inne czynnosci blokujg
pompe.

Nalezy uwazac¢, zeby woda wraz z zywnoscig
nie przekroczyta kreski ,max".

Podtgczy¢ urzadzenie do zasilania.

Wiaczy¢ urzgdzenie za pomocg przetgcznika
,0/1“ z tytu urzadzenia. Jezeli woda jest na
poziomie ,min“, na wyswietlaczu pojawi sie
EO1 i zabrzmig trzy sygnaty dzwiekowe.




llo$¢ wody

Nie wlewa¢ nadmiernej ilosci wody do urzadzenia, nalezy zostawic¢
wolne miejsce dla gotowanych produktow. W razie koniecznosci
dola¢ wode do kreski Max.

Urzadzenie mozna wigczy¢ tylko gdy poziom wody osiggnie kreske
.max‘. Zywno$¢ zawsze musi sie znajdowa¢ pod poziomem wody.
W razie napetnienia garnka cieptg wodg potrzebny jest pewien
czas, zanim czujnik zostanie ustawiony na wymagang temperature.
Jezeli w naczyniu nie ma wody, urzadzenie nie zostanie wtaczone,
zabrzmi sygnat dzwigkowy i na wyswietlaczu pojawi sie ,E01“.

W takim razie nalezy wytaczy¢ urzadzenie, wla¢ wode i wigczyc¢
ponownie.

& W razie gwattownego obnizenia poziomu wody czujnik
wylgczy urzgdzenie.

Na wyswietlaczu pojawi sie ostatnia ustawiona wartos¢:

35,7 temperatura wody
57,4 ustawiona temperatura
3:01 ustawiony czas

Przy pierwszym uruchomieniu wyswietlone zostang parametry
fabryczne.

Temperatura

Nacisng¢ przycisk ON/OFF. Na wyswietlaczu pojawi sie aktualna
temperatura wody. Nalezy ustawi¢ wyswietlanie temperatury

w stopniach Celsjusza / stopniach Fahrenheita. Aby ustawi¢
pozadang temperature w zakresie od 5 do 99°C (w krokach po
0,1°C), nalezy nacisng¢ przycisk ,temperatura +/-“.

Nacisnigcie i przytrzymanie ,+/-“ powoduje szybsze ustawienie
temperatury. Teraz nacisng¢ przycisk ustawienie czasu.



Czas

Za pomocg przycisku ,time +/-* (czas) mozna ustawi¢ pozgdany
czas pracy w zakresie od 5 do 99 minut (w krokach po 1 minucie).
Nacisniecie i przytrzymanie ,+/-“ powoduje szybsze ustawienie
czasu.

& W razie wylgczenia urzadzenia za pomocg przefgcznika
,0/1“,0dtgczenia od gniazdka elektrycznego lub w razie przerwy w
dostawie prgdu urzadzenie zapamieta ostatnig ustawiong wartosc.

Start

Nacisngé przycisk start (#). Pompa i grzatka zostang
uruchomione. Na wy$wietlaczu pojawia si¢ symbol *2* pracujgcej
pompy. W czasie podgrzewania wyswietlacz pokazuje 3. Jezeli
urzadzenie ma by¢ wytaczone, nalezy nacisngé (8).

Pompa wodna

» Po aktywacji pompy mozna ustysze¢ szum.

* Przedtuzajgcy sie szum moze by¢ spowodowany kawatkami
peknigtych workéw, zassanych przez pompe. W takim razie
nalezy wyczysci¢ urzadzenie (patrz: czyszczenie) oraz ponownie
prézniowo zapakowac¢ zywnosc.

Przyprawy

Zywno$¢ mozna przyprawié lub dodaé ziota przed zapakowaniem
prézniowym.

Doprawianie pokarmu nalezy robi¢ starannie, gdyz zachowuje on
podczas gotowania za pomocg metody Sous-Vide swoj naturalny
smak.



Wskazéwki ogoéine

Sposob gotowania SousVide pasteryzuje zywnos$¢ w dokfadnej
temperaturze, co zapewnia dtuzszg trwatos¢. Po dokonaniu
pasteryzacji nalezy natychmiast schtodzi¢ worek w lodzie i utozy¢
do lodéwki z temperaturg minimalnie 7°C, do zamrazalnika. Pokarm
mozna réwniez natychmiast spozy¢. Pasteryzacja przebiega w
temperaturze rdzenia ok. 62°C. Pokarm jest gotowany w najbardziej
optymalnym zakresie temperatur od 55°C do 65°C.

Czas gotowania zalezy od grubosci

. & Urzadzenie bedzie dziata¢ poprawnie tylko przy zatozone;j
pokrywie

» W razie gotowania gteboko zamrozonych zywnosci nalezy
przedtuzy¢ czas gotowania minimalnie o 20%.

* Informacje o czasie gotowania sg tylko orientacyjne. Czas
gotowania nalezy ustawi¢ w zaleznosci od indywidualnych
preferencji smakowych.

* W razie gotowania twardego miesa nalezy ustawi¢ dwukrotny
czas gotowania.

Migso:
Temperatura 68°C - 62°C
Grubos¢ Czas
10 mm 30 Minut
20 mm 45 Minut
30 mm 95 Minut
40 mm 120 Minut
50 mm 180 Minut
60 mm 250 Minut




Droéb:

Temperatura 63°C - 65°C

Grubos¢ Czas
10 mm 20 Minut
20 mm 40 Minut
30 mm 75 Minut
40 mm 90 Minut

Ryby:
Temperatura 55°C - 58°C

Grubos¢ Czas
10 mm 10 Minut
20 mm 20 Minut
30 mm 30 Minut
40 mm 40 Minut
50 mm 50 Minut
60 mm 60 Minut

Zelenina:
Temperatura 80°C - 85°C
Rodzaj Czas
Szparag 25 Minut
Ziemniaki 40 Minut
Warzywa korzeniowe 70 Minut




& Nie dopusci¢ spadku temperatury pod warto$¢ podang w
tabelce!

Prosze zauwazyé¢, ze czasy podane w instrukcji obstugi i przepisie
to zalecane, minimalne czasy, przez ktére produkty muszg pozostac
w urzgdzeniu w przypadku napetnienia goraca woda. W razie
napetnienia urzgdzenia zimng wodg czas gotowania przedtuzy sie o
ok. 30 minut. Garnek Sous-Vide zawsze nalezy napeti¢ woda wraz
z zywnoscig po oznacznik ,max"“. W taki sposéb mozna zapewni¢
utrzymanie temperatury gotowania SousVide na poziomie 65°C z
doktadnoscig +/- 1°C. Gotowang zywno$¢ mozna wiozy¢ do wody
natychmiast po napetnieniu i moze ona pozosta¢ w wodzie réwniez
po uptynieciu ustawionego czasu minimalnego bez koniecznosci
podwyzszania temperatury ponad wartos¢ ustawiong - dzieki
metodzie Sous-Vide.

Zalecenia Steba

W razie wtozenia kilku workéw o réznym czasie gotowania i o
réznej ilosci miesa nalezy je najpierw oznaczy¢. Przy 62°C mozna
zostawi¢ mieso w garnku i wyjg¢ w dowolnej chwili w zaleznosci od
potrzeby, bez zmiany konsystencji miesa.

Akcesoria

Do wyjmowania produktéw z wody nalezy uzy¢
uchwytu, ktéry jest czescig zestawu. W tym celu
nalezy uzywac¢ ochronnych rekawic kuchennych.



Dalsza obrébka

Konserwacja: migso po pasteryzacji schtodzi¢ w lodzie. Mozna go
przechowywaé¢ w lodéwce przez kilka dni (w temperaturze 7°C = 5
dni, w temperaturze 5°C = 10 dni) bez utraty jakosci lub zmrozi¢ w
zamrazalniku.

W celu rozmrozenia nalezy wiozy¢ zywnos$¢ pakowang prozniowo
do urzadzenia w temperaturze ok. 55°C i rozmrozi¢ w worku.
Nastepnie wyjac¢ z worka i natychmiast spozy¢ lub krotko osmazyc.

Natychmiastowe spozycie: oczywi$cie, mieso mozna po
ugotowaniu Sous-Vide natychmiast spozy¢ lub opiec z obu stron
przez ok.

1 minute na rozgrzanej patelni z kroplg oleju stonecznikowego. Im
krotszy czas smazenia, tym bardziej soczyste migso. Migso mozna
posmarowac olejem i opiec w piekarniku gazowym.

Przed krojeniem pozostawi¢ migso na 2 minuty.

Ponowne gotowanie: jezeli migso zostato krotko osmazone,
przyprawione i zapakowane prézniowo, to po ugotowaniu SousVide
nadaje si¢ do natychmiastowego spozycia. Mozna réwniez
przygotowac przyprawione swieze wino, ocet balsamiczny, doda¢
do miesa, zapakowac prozniowo i gotowac przy uzyciu metody
SousVide.

Czyszczenie i konserwacja

Po uzyciu nalezy wyczysci¢ urzgdzenie

» Najpierw nalezy odtgczy¢ urzgdzenie od zrodta zasilania.

* Wylac¢ wode.

* Nigdy nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie!

* Napetni¢ urzgdzenie wodg z dodatkiem $rodka czyszczgcego i
uruchomi¢ na kilka minut. Nastepnie doktadnie wyptukaé czystg
wodg i wysuszyc.

* Nie uzywac agresywnych lub $ciernych srodkéw do czyszczenia.

* Plyte grzewczg i obudowe urzadzenia nalezy wytrze¢ wilgotng
Scierka.



Utylizacja:

Utylizacja opakowania:
Materiatéw opakowaniowych nie nalezy wyrzuca¢. Powinny zostac
one przekazane do odzysku.
o N n Pudto: Papier nalezy przekaza¢ do punktu
‘_3‘) LSA qu) selektywnej zbiérki odpadéw. Plastikowe
materiaty opakowaniowe nalezy wrzuci¢
PS PP PE 4o odpowiednich pojemnikéw na odpady
plastikowe.

Warunki gwarancji

Producent udziela na produkt 24 miesigecznej gwarancji od daty
zakupu. Gwarancja jest wazna tylko po przedtozeniu dowodu
zakupu. Gwarancja obejmuje wymiane lub naprawe czesci
urzgdzenia uszkodzone w wyniku wad produkcyjnych. Po uptynieciu
okresu gwarancji urzgdzenie zostanie naprawione odptatnie.
Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
obrazenia ciata u 0séb lub zwierzat, a takze za szkody materialne
spowodowane wskutek niewtasciwego uzytkowania urzadzenia lub/i
niedotrzymania wskazéwek podanych w instrukcji obstugi.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

Wszelkie prawa wynikajgcej z udzielonej gwarancji tracg swojg

waznos¢ w przypadku:

- Uzytkowania urzadzenia przez osobeg nieuprawniong

- Niewtasciwego uzytkowania, przechowywania lub przenoszenia
urzadzenia.

Gwarancja nie obejmuje wygladu zewnetrznego urzadzenia lub
innych cech niemajgcych wptywu na standardowa prace urzadzenia



Informacje dotyczace sposobu likwidacji zuzytego sprzetu
elektrycznego (dla gospodarstw domowych)

Powyzszy symbol umieszczony na produktach lub w zatgczonych dokumentach oznacza,
ze nie wolno likwidowaé zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego ze zwyklym
odpadem komunalnym. W celu utylizacji nalezy odnie$¢ tego typu odpad do punktu
selektywnego zbioru, gdzie zostanie odebrany bez zadnych optat. W niektérych panstwach
mozna zwréci¢ tego typu odpad bezposrednio u sprzedawcy w momencie nabycia nowego
produktu.

Prawidtowa likwidacja takich produktéw zbytecznie nie obcigza $rodowiska naturalnego i
nie ma negatywnego wptywu na ludzkie zdrowie. Szczegétowych informacji o najblizszym
punkcie zbioru udzieli najblizszy urzad miejski.

W przypadku nieprawidtowej likwidacji odpadu wiasciciel moze zosta¢ obcigzony karg
grzywny zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Dla oséb prawnych w Unii Europejskiej
Blizszych informacji dotyczacych likwidacji zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego
udzieli sprzedawca lub dystrybutor.

Informacje dotyczace likwidacji w panstwach nie nalezacych do Unii
Europejskiej

Powyzszy symbol obowigzuje wytgcznie w krajach Unii Europejskiej. Aby zlikwidowac
urzadzenie, nalezy zwréci¢ sie o pomoc do urzedu miejskiego lub dystrybutora w celu
zasiggnigcia informacji o prawidtowym sposobie likwidacji tego typu odpadu.






A: a viz keringése
B: vizszint - érzékeld



SousVide

A SousVide médszer vakuumcsomagolt éleimiszerek lassu,
hosszantarto f6zése alacsony hémérsékleten.

A hideg viz felmelegszik 63°C-ra, és a 24 oran tart6 Gzemeltetés
folyaman a készulék energiafogyasztasa mindossze 1.9 kilowatt!

A vakuumcsomagolas, a hosszu hékezelés és a vizbél minden
oldalrol az élelmiszerbe iranyul6 héatadas csokkenti a baktériumok
szaporodasat.

Az étel megérzi vitamintartalmat, természetes izét és szaftossagat!

& Ebben a késziilékben csak vakuumcsomagolt élelmiszer
fézhetd. Forditson figyelmet a helyes és szoros forrasztasra.

Altalanos tudnivalék

A készulék kizarolag maganhasznalatra készllt, és nem hasznalhaté
Uzleti célokra. Kérjuk, olvassa el figyelmesen a hasznalati Uutmutatot.
Amennyiben a késziléket tovabbadja valakinek, mellékelje hozza
ezt az Utmutatét is. A készuléket csak az Utmutatoban feltlintetett
maédon haszndlja, és Ugyeljen a biztonsagi eléirasokra. Nem
vallalunk felel6sséget olyan karokért vagy balesetekért, melyeket az
Utmutatoban ismertetett figyelmeztetések mell6zése okozott.

Biztonsagi informaciok

. & * Ne hagyja a hémérsékletet a tablazatban feltiintetett
érték ala sullyedni!

» A készllék csatlakoztatasa és hasznalata 6sszhangban kell, hogy
legyen az adatlapon feltiintetett paraméterekkel.

* Ne hasznalja a készuléket, ha hibas a tapkabel, vagy maga a
készulék. Minden hasznalat el6tt ellenérizze!

* Hasznalat el6tt toltse meg a készlléket meleg vizzel. Hagyjon
elegendd helyet az élelmiszer szamara is.



. & A készlléket hasznalhatjak csokkent fizikai, szenzorikus
vagy mentalis képességli személyek, valamint gyerekek és kellé
tapasztalatokkal nem rendelkezé személyek is, amennyiben
valaki felligyel rajuk és kell6 felvilagositast kaptak a termék
hasznalatat illetéen egy, a biztonsagukeért felelés személytél. A
csomagoléanyaggal nem jatszhatnak gyerekek. A tisztitast és
karbantartast nem végezhetik 8 évnél fiatalabb gyerekek, és kellé
feligyelet nélkul id6sebbek sem.

« Tartsa tavol A 8 évnél fiatalabb gyerekeket a készuléktdl és a
tapkabeltdl.

* Ne hasznalja a készlléket egy kiils6 id6zitével, vagy egy 6nallé
taviranyitos rendszerrel.

» Hasznalat utan, valamint hibas miikodés esetén kapcsolja ki a
készlléket az aramkorbdl.

» Soha ne rangassa a tapkabelt. Ne vezesse a kabelt éles
targyakon.

* Tartsa tavol a kabelt forré feluletektol.

 Uzemeltetés alatt ne hagyja feliigyelet nélkiil a késziiléket.

* Ne tegyen semmit a készilékre.

* Ne hagyja a késziiléket kint a szabadban, vagy nedves helyeken.

» Soha ne meritse vizbe a késziiléket.

» Soha ne hasznalja a késziléket, ha az leesett, vagy mas modon
megkarosodott.

» Nem vallalunk felelsséget olyan karokért vagy balesetekért,
melyeket az Gtmutatdban ismertetett figyelmeztetések mellé6zése
okozott.

« A fennall6 veszélyek elkerllése végett mindennemd javitast,
beleértve a tapkabel kicserélését is, egy szakképzett technikusnak
kell elvégeznie.

. @ Vigyazat! A késziilék nagyon forré. Ne helyezze at,
amig ki nem hdlt! Az Gzemeltetés folyaman megemelkedik a kilsé
feluletek hémérséklete. Legyen dvatos fé6zés kdzben és a fedél
kinyitasanal, mert a készulékbdl forré géz parolog.



» Kapcsolja ki a késziiléket az aramkorbdl hasznalat utan.

» Ha hosszabbité kabelt hasznal, ne engedje, hogy gyerekek
jatszanak vele.

- Ovatosan nyissa ki a fedelet — lehet, hogy forré viz van benne.

Munkafeliilet:

Fontos. A késziiléket soha ne helyezze forro fellletre, pl. egy
kalyhara. Mindig egy stabil, egyenletes és héallo fellletre tegye. Ne
helyezze gyulékony targyak kozelébe.

Els6 hasznalat elott:

* Alaposan tisztitsa meg a késziiléket az elsé hasznalat el6tt.

» Gondosan tisztitsa ki a tartalyt mosogatészeres meleg vizben,
hagyja révid ideig mikodni a szivattyut, majd Oblitse le és torélje
szarazra.

« Vigyazat! Az elektromos részt ne meritse vizbe!

» A fedél belsejét dvatosan tordlje meg egy nedves ronggyal, majd
torolje szarazra.

Vakuumcsomagolas

Kizarélag vakuumcsomagolasra alkalmas csomagoléanyagot
hasznaljon. A k6zonséges zacskok hasznalata nem garantalja a
tokéletes lezarast. Ugyeljen, hogy a lezaras részén ne legyenek
fliszerek, mert ezek meggatolhatjak a hermetikus lezarast:

Vakuumcsomagolé VKS5: sz. 05-05-00 EAN: 4011833301819

Zacsko: 22 x 30 cm: sz. 93-30-00 EAN: 4011833400574
Zacsko: 28 x 40 cm: sz. 93-40-00 EAN: 4011833400581
Tekercs: 22 x 500 cm: sz. 93-22-00 EAN: 4011833400550

Tekercs: 28 x 500 cm: sz. 93-28-00 EAN: 4011833400567



A késziilék beallitasa:

Szerelés

A készllék csak viz melegitésére hasznalhato,
minden mas leblokkolja a szivattyut.

Ugyeljen arra, hogy a viz és élelmiszer szintje
ne lépjen tul a ,max” jelzésen.

Csatlakoztassa a készliléket az aramkorhoz.
Kapcsolja be a késziiléket a ,,0/1“ gombbal a
hatso lapon.

Ha a viz szintje a minimumom (,min“) van,

a kijelzén megjelenik az EO1 és harom
hangjelzés hallhaté.
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Ne Ontson tul sok vizet a készllékbe, hagyjon
elég helyet az étel szamara is. Toltse fel a
vizet a Max. jelzésig. A késziilék csak akkor
kapcsolhato be, ha viz szintje a Max. jelzésig ér. Az ételnek mindig
teljesen viz alatt kell lennie.

Ha meleg vizet 6nt a készlilékbe, a hémérséklet-érzékelbnek
sziiksége van néhany percre, amig érzékeli a beallitott
hémérsékletet. A késziilék nem kapcsol be, ha nincs benne viz.
llyenkor hangjelzés hallhato, és a kijelzén megjelenik az EO1.
Kapcsolja ki a készlléket, toltse meg vizzel, és kapcsolja Ujra be.

& A vizszint — érzékel6 kikapcsolja a készliléket, ha a viz
szintje hirtelen lesullyed.

Akijelzén az utolso beallitas lathato:

35,7 a viz hémérséklete
57,4 beallitott hémérséklet
3:01 beallitott id6

Az els6 bekapcsolasnal a gyari bedllitasok lathatok a kijelzén.



Hémérséklet

Nyomja meg az ON/OFF gombot. A kijelzdn a viz aktualis
hémérséklete lathato. Ugyeljen arra, hogy a Celsius, vagy a
Fahrenheit egység van-e bedllitva. A ,+/-“ gombbal bedllithaté a
hémérséklet (5 és 99°C kdz6tt), 0,1 °C Iépésekben.

Ha kicsit hosszabb ideig lenyomva tartja a ,+/-“ gombot, a
hémérséklet gyorsabban beallithaté. Most nyomja meg az
idétartam gombijat.

Idétartam

A ,time +/-* megnyomasaval beallithaté a kivant idétartam (5
perc — 99 dra koz6tt), egyperces lépésekben. Ha hosszabb ideig
lenyomva tartja a ,+/-“ gombot, az id6zités gyorsabban beallithaté.

& Amennyiben kikapcsolja a készuléket a ,0/1“ gombbal,
kikapcsolja az aramkorbél, vagy aramsziinet esetén: a készulék
megjegyzi az utoljara beallitott értékeket.

Bekapcsolas

Nyomja meg a kapcsolégombot (). A szivattyu és fiitétest
mikaodni kezd. A kijelzén a szivattyu ikonja * lathato. A
melegedési idé alatt a kijelz6n a kdvetkezd ikon lathatd 334. Ha ki
akarja kapcsolni a késziiléket, nyomja meg az (&) ikont.

Vizszivattyu

» A szivattyu aktivalasa utan rovid ideig morajlas hallhaté.

* Ha a morajlas hosszu ideig tart, lehet, hogy valamelyik zacské
megrepedt, és tartalma a szivattyuba kerUlt. llyen esetben
tisztitsa ki a készlléket (Iasd Tisztitas), és az ételt ismét zarja le
hermetikusan.



Fliszerezés

A vakuumcsomagolas elétt izesitheti az ételt, tehet hozza
fszerndvényeket is. Ovatosan fliszerezzen, mert a SousVide f6zés
folyaman az étel megdérzi természetes izét.

Altalanosan

A SousVide mddszer az ételt egy nagyon pontos héfokon
pasztorizalja. Ennek kdszonhetden az étel hosszabb ideig friss
marad. A pasztdrizalas utan a zacskét azonnal hiitse le jégben,
majd tegye hiitészekrénybe minimalis 3°C-on, fagyassza le, vagy
fogyassza frissen. A pasztorizalas 62°C kozépponti hémérséklet
mellett zajlik. Az ételek optimalis fézési hémérséklete altalaban
55°C - 65°C kozott van.

A fo6zési id6 hossza az étel vastagsagatol
fiigg.

. & A készilék csak zart fedéllel miikédik rendesen.

* A mélyfagyasztott ételnél hosszabbitsa meg a f6zési id6t 20%-kal.

» A szemléltetett elkészitési id6hosszak csak megkozelitek, és
izlés szerint valtoztathatok.

» Kemény hus esetén duplazza meg a f6zési idé hosszat.



Hémérséklet 60°C - 65°C

Hémérséklet 1dé
10 mm 30 perc
20 mm 45 perc
30 mm 95 perc
40 mm 120 perc
50 mm 180 perc
60 mm 250 perc

Hoémérséklet 63°C - 65°C

Hémérséklet 1d6
10 mm 20 perc
20 mm 40 perc
30 mm 75 perc
40 mm 90 perc

Hoémérséklet 55°C - 58°C
Hémérséklet 1d6
10 mm 10 perc
20 mm 20 perc
30 mm 30 perc
40 mm 40 perc
50 mm 50 perc
60 mm 60 perc




Zoldség:
Hémérséklet 80°C - 85°C

Fajta 1d6
Sparga 25 perc
Burgonya 40 perc
Leveszoldség 70 perc

& Ne hagyja, hogy a hémérséklet a tablazatban talalhatod
érték ala sullyedjen!

Az Utmutatéban szemléltetett elkészitési id6tartamok csak a
minimalis, ajanlott idétartamot jelentik, ameddig az ételnek a
fazékban kell maradnia, amennyiben a

fazék forré csapvizzel volt megtoltve. A hideg viz hasznalata kb.

30 perccel meghosszabbitja a f6zési id6t. A vizet mindig maximum

a ,Max” jelzésig toltse a sous-vide f6z6ben. Ez garantalja, hogy a
beallitott hémérséklet (65°C-ig) +/- 0,1°C fokos eltéréssel megérzédik.
A fézésre szant ételt azonnal a vizbe teheti, és a f6zési id6 leteltével is
a vizben maradhat anélkil, hogy a maghémérséklet a beallitott érték
felé emelkedne. Ez a sous-vide médszernek kdszonhet6.

Steba tipp

Amennyiben tébb vakuumzacskot tesz a készilékbe, kilonb6zé
tartalommal és fézési id6vel, akkor jeldlje meg 6ket. 62°C
hémérsékleten a fazékban hagyhatja a hust, majd barmikor
kiveheti, anélkil, hogy a hus minésége megvaltozna.

Tartozékok

Hasznalja a mellékelt tartét az élelmiszer
kiemelésére a vizbél. Ennél a miveletnél viseljen
konyhakesztyit.




Tovabbi felhasznalas

Konzervalas: a pasztorizalas utan a hust azonnal hiitse le jégben.
Az étel néhany napon keresztul a htében tarolhaté anélkul, hogy
csOkkenne a minésége (7°C-on = 5 napig, 5°C-on = 10 napig), vagy
lefagyaszthat6 a fagyasztészekrényben.

Kiolvasztaskor tegye a vakuumcsomagolt ételt a készullékbe, és kb.
55°C hémérsékleten olvassza ki a zacskéban. Ezutan vegye ki a
zacskobol, fogyassza azonnal, vagy tetszés szerint piritsa meg egy
kicsit fogyasztas el6tt.

Azonnali fogyasztas: a hus természetesen a Sous-Vide f6zés
befejeztével azonnal is fogyaszthatd. Tetszés szerint megpirithaté
fogyasztas el6tt minden oldalrél, néhany csepp napraforgdéolajon.
Minél révidebb ideig suti a hust, annal szaftosabb marad.

izlés szerint kenje be a hust olajjal, és piritsa révid ideig a siitében.
Szeletelés el6tt legalabb 2 percig pihentesse a hust.

Ujraf6zés: ha a nyers hust réviden megpiritja, fliszerezi, és
hermetikusan csomagolja,

A Sous -Vide f6zés befejeztével azonnal fogyaszthato lesz.
Készithet fliszeres bort, balzsamecetet is, fecskendezze a husba,
csomagolja be hermetikusan és fézze a Sous -Vide készillékben.

Tisztitas és karbantartas

Minden hasznalat utan tisztitsa ki a készuléket.

» Huzza ki a kabelt a fali aljzatbol.

+ Ontse ki a vizet.

» A készuléket soha ne martsa vizbe!

» Toltse meg a készuléket tiszta vizzel és mosogatoszerrel, és
kapcsolja be par percre. Ezutan alaposan oblitse ki, és torolje
szarazra.

* Ne hasznaljon agressziv, durva tisztitdszereket.

» Torolje meg a flit6testet és a késziilék fellletét egy nedves

ronggyal.



Likvidalas

Csomagoléanyagok likvidalasa:
Ne dobja szemétbe a csomagoldéanyagot. Vigye el egy gydijtéhelyre.
Doboz: A papirt egy papirgyUjté telepen adja
N N n
6y &5) 23y«
‘-‘) L‘) L') A mianyagbol és foliabol készult csomagolast
PS PP PE  dobja egy megfeleld konténerbe.

Jotallasi feltételek

Erre a készulékre a jotallas a vasarlastdl szamitott 24 hdnapon
belll érvényes. Ez a jotallas csak egy, a vasarlast igazol6 szamlaval
érvényesithetd. A jotallas a készllék, vagy egyes részeinek
kicserélésére vonatkozik, amelyek gyartasi hiba kdvetkeztében
karosodtak meg. A jétallasi id6 lejarta utan a javitasért fizetni kell. A
gyarté nem felelés a készulék helytelen hasznalata és a hasznalati
utasitasok mellézése okozta karokért vagy balesetekért.

Korlatozasok

Valamennyi, a jotallasban feltiintetett jog érvényét vesziti, ha:

- a készuléket illetéktelen személy hasznalta

- a készulék helytelenll volt hasznalva, raktarozva vagy szallitva.

A jotallas nem vonatkozik kllsé karosodasokra vagy egyéb
rendellenességekre, amennyiben ezek nem gatoljak a készulék
helyes mikddését.



Informaciok a hasznalt elektromos késziilékek likvidalasarol
(maganhaztartasok)

Ez az ikon a késziiléken vagy a mellékelt iratokon arra figyelmeztet, hogy az elektrikus és
elektronikus készulékek nem likvidalhatdk a haztartasi hulladékkal egydtt.

A helyes feldolgozas, Ujitas és reciklacio érdekében kérjlk, szallitsa az ilyen készuiléket

egy megfelel6 gydjtéhelyre, ahol ingyen leadhat6. Néhany orszagban ezek a készllékek az
eladonal is leadhaték, amennyiben egy Uj, hasonlé terméket vasarol ott. A termékek helyes
likvidalasa értékes nyersanyagokat spérolhat meg, és megel6zheti az emberi egészségre és
a kornyezetre vald negativ kihatasokat, amelyek a hulladék helytelen likvidalasa esetében
kévetkezhetnek be. A helyi hivatal részletes informaciokkal szolgalhat a legkdzelebbi
gydjtéhelyet illetéen.

A helytelen likvidalas az érvényes szabalyok értelmében biintetendd.

Jogi személyek az EU keretén belil
Amennyiben hasznalt elektrikus és elektromos késziilékeket szeretne likvidalni, forduljon
részletes informaciokért a helyi eladéhoz vagy kozvetitéhoz.

Informaciodk a likvidalasrél az EU tagallamokon kiviil

Ez az ikon csak az Eurépai Uniéban érvényes. Amennyiben likvidalni szeretné ezt a
késziléket, forduljon a helyi hivatalhoz vagy az eladéhoz, és kérjen téle informaciokat a
termék helyes likvidalasarol.



A: kroZenje vode
B: senzor nivoja vode



SousVide

SousVide je nacin po¢asnega kuhanja vakuumsko pakiranih Zivil pri
nizki temperaturi. Poraba elektri¢ne energije pri hladni vodi, ki se
segreva na 63 °C, na 24 ur delovanja je samo 1,9 kW! Vakuumsko
pakiranje, dolgotrajno kuhanje in prenos toplote iz vode na Zivila iz
vseh smeri zmanijsuje rast

bakterij. Hrana ohrani svoje vitamine, naraven okus in so¢nost!

& V aparatu je mogoce kuhati samo vakuumsko
zapakirana zivila. Varjenje mora biti izvedeno pravilno in trdno.

Splosno

Naprava je namenjena izklju¢no za zasebno uporabo, ne sme se
uporabljati v komercialne namene. Prosimo, natan¢no preberite
navodila za uporabo in jih shranite na varnem mestu. Ce daste
napravo drugi osebi, ji morate dati tudi navodila za uporabo.

Napravo uporabljajte natan¢no po navodilih za uporabo in upostevajte
varnostne napotke. Ne odgovarjamo za poskodbe ali nesrece, ki so
posledica neupostevanja navodil za uporabo.

Varnostni napotki

. & Ne dovolite, da bi voda padla pod vrednost, navedeno v
tabeli!

* Aparat prikljucite na ozemljeno elektri¢no vti¢nico in uporabljajte
samo v skladu s specifikacijami, navedenimi na napisni tablici.

* Ne uporabljajte naprave, Ce je poSkodovan napajalni kabel ali
sama naprava. Pred vsako uporabo preverite stanje aparata!

» Pred uporabo napolnite aparat s toplo vodo. Pustite dovolj
prostora za hrano.



& Napravo lahko uporabljajo otroci od 8 let in osebe z
zmanj$animi fizi€nimi, zaznavnimi ali psihi¢nimi sposobnostmi
ali s pomanjkanjem izkus$enj in znanja, €e so prejele navodila
glede uporabe naprave in razumejo tveganja. Otroci ne smejo
uporabljati embalaze kot igraco. Otroci nad 8 let ne smejo brez
nadzora distiti in vzdrzevali aparata.

Otroci do 8 let naj se ne nahajajo v blizini aparata in napajalnega
kabla.

Naprava ni namenjena za upravljanje z zunanjim ¢asovnikom ali
lo¢enim daljinskim upravljalnikom.

Po vsaki uporabi ali v primeru okvare izvlecite vti¢ iz vti¢nice.
Ne vlecite za napajalni kabel. Ne vlecite ga preko ostrih robov.
Pazite, da se priklju¢ni kabel ne dotika vro¢ih povrsin.

Med delovanjem naprave ne puscajte brez nadzora.

Ne postavljajte na aparat nobenih predmetov.

Ne puscajte naprave na prostem ali na vlaznem mestu.

Ne potapljajte naprave v vodo.

Ne uporabljajte naprave, ¢e je poSkodovana (na primer po padcu).
Proizvajalec ne odgovarja za poSkodbe, ki so posledica nepravilne
uporabe aparata.

1z varnostnih razlogov sme vsa popravila, vkljuéno z menjavo
napajalnega kabla, izvajati samo usposobljen serviser.

@ Pozor! Aparat je lahko zelo vro¢. Ne premikajte

aparata, dokler se ne ohladi! Temperatura dostopnih delov je med
uporabo visoka.

Bodite posebej previdni med kuhanjem in pri odpiranju pokrova
zaradi izhajajoCe pare.

Ce aparata ne uporabljate, ga izkljugite iz elektriéne vti¢nice.

Ce uporabljate podaljsek, ne dovolite otrokom, da bi ga viekli.
Pokrov odpirajte previdno - na njem je lahko vro¢a voda.



Delovna povrsina:

Pomembno. Nikdar ne postavljajte aparata na vro¢o povrsino ali
v njeno blizino (npr. Stedilnik). Aparat uporabljajte samo na ravni,
stabilni in ognjevarni povrsini. V blizino aparata ne dajajte vnetljivih
SNovi.

Pred prvo uporabo:

* Aparat pred prvo uporabo temeljito ocistite.

« Ocistite posodo z vro¢o vodo in detergentom, pustite ¢rpalko
kratek ¢as delovati, nato sperite in posusite.

» Pozor! Ne potapljajte elektricnega dela v vodo!

» Notranjost pokrova samo obriSite z vlazno krpo in posusite.

Vakuumsko pakiranje

Uporabljajte samo vrecke, ki so primerne za vakuumsko pakiranje.
Pri obi¢ajnih vreckah ni zagotovljeno, da se pravilno zaprejo.
Prepri¢ajte se, da v blizini zvarnega spoja ni za¢imb, sicer se vre¢ka

ne bo hermeti¢no zaprla.

Vakuumski varilnik vreck VK5: st. 05-05-00 EAN: 4011833301819

vrecka: 22 x 30 cm: §t. 93-30-00 EAN: 4011833400574
vrecka: 28 x 40 cm: §t. 93-40-00 EAN: 4011833400581
zvitek: 22 x 500 cm: §t. 93-22-00 EAN: 4011833400550

zvitek: 28 x 500 cm: §t. 93-28-00 EAN: 4011833400567



Nastavitev aparata:

Namestitev (

Naprava je primerna samo za ogrevanje vode,
karkoli drugega bi zamasilo ¢rpalko.

Pazite, da voda skupaj z Zivili ne preseze
oznake ,max".

Prikljucite aparat na elektri¢no omrezje.
vklopite stikalo ,0/1 na zadniji strani aparata.
Ce je nivo vode ,min“, se pojavi na zaslonu
EO1 in oglasijo se trije zvocni signali.

7

Koli¢ina vode
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Ne nalijte v aparat prevec vode - pustite dovolj
prostora za hrano. Ce je potrebno, dolijte vodo
do oznake max.

Aparat se da vklopiti Sele, ko nivo

vode doseze oznako max. Hrana mora biti vedno pokrita z vodo.
Senzor temperature potrebuje nekaj minut, da se nastavi na
nastavljeno temperaturo, &e vlijete segreto vodo. Ce v posodi ni
vode, se aparat ne vklopi, oglasi se zvo¢ni signal in prikaze se EO1.
Izklopite aparat, dodajte vodo in ponovno vklopite.

©
@

& Senzor nivoja vode izklopi aparat v primeru hitrega
zniZanja nivoja vode.

Na zaslonu se prikaze zadnja nastavitev:

35,7 temperatura vode
57,4 nastavljena temperatura
3:01 nastavljeni ¢as

Pri prvem vklopu se prikazejo tovarniSko nastavljene vrednosti.



Temperatura

Pritisnite na gumb ON/OFF. Na zaslonu se prikaze trenutna
temperatura vode. Pazite na to, ali ste nastavili stopinje Celzija
ali Fahrenheita. S pritiskom na gumb ,temperatura +/-“ nastavite
zeleno temperaturo (5 do 99 °C) v korakih po 0,1 °C.

Ce pritisnete in drzite ,+/-, lahko temperaturo nastavite hitreje.
Nato pritisnite na gumb za nastavitev ¢asa.

Cas

S pritiskom na gumb ,time +/-“ (Cas) nastavite Zeleni ¢as (5 minut
do 99 ur) v korakih po 1 minuti. Ce pritisnete in drzite ,+/-“, lahko
Cas nastavite hitreje.

& Ce aparat z gumbom ,0/1" izklopite, izkljugite iz omreZja
ali Ce izpade elektritna energija, si aparat zapomni nazadnje
nastavljene vrednosti.

Start

Pritisnite na gumb Start (#). Crpalka in grelec zagno delovati.
PrikaZe se znak * Crpalke na zaslonu. Ko aparat greje, lahko na
zaslonu vidite 344. Ce Zelite aparat izklopiti, pritisnite na (&).

Vodna ¢érpalka

» Ko se vklopi €rpalka, na kratek €as slisite Sum.

« Ce se $um nadaljuje, ga lahko povzro&ajo negistode iz raztrganih
vreck, ki jih je posesala Crpalka. V tem primeru o istite aparat (glej
¢is€enje), hrano ponovno vakuumsko zapakirajte.



Zacimbe

Hrani lahko dodate zacimbe ali zeli§¢a pred vakuumskim
pakiranjem.

Z zacimbami bodite previdni, saj hrana med SousVide kuhanjem
ohranja svoj naraven okus.

Splosno

SousVide nacdin pasterizira hrano pri to¢no dolo¢eni temperaturi,

kar omogoca, da je trajnejSa. Po pasterizaciji vrecko takoj ohladite v
ledeni vodi in shranite v hladilniku pri temperaturi do 3 °C, zamrznite
ali takoj porabite. Pasterizacija poteka pri temperaturi v jedru
priblizno 62 °C. Hrana se na sploSno najbolje kuha pri temperaturi
55°C-65"°C.

Cas kuhanja je odvisen od debeline hrane.

. & * Aparat deluje pravilno samo takrat, ko je pokrov zaprt.

« Cas podaljajte za najmanj 20 % pri globoko zamrznjeni hrani.

* Vsi podatki o €asu kuhanja so priblizni in jih lahko prilagodite
glede na okus.

* Pri trdem mesu Cas podvojite.



Meso:

Temperatura 68°C - 62°C

Debelina Cas
10 mm 30 minut
20 mm 45 minut
30 mm 95 minut
40 mm 120 minut
50 mm 180 minut
60 mm 250 minut

Perutnina:
Temperatura 63°C - 65°C

Debelina Cas
10 mm 20 minut
20 mm 40 minut
30 mm 75 minut
40 mm 90 minut

Ribe:
Temperatura 55°C - 58°C

Debelina Cas
10 mm 10 minut
20 mm 20 minut
30 mm 30 minut
40 mm 40 minut
50 mm 50 minut
60 mm 60 minut




Zelenjava:
Temperatura 80°C - 85°C

Vrsta Cas
Belusi 25 minut
Krompir 40 minut
Korenasta zelenjava 70 minut

& Ne dovolite, da bi voda padla pod vrednost, navedeno v
tabeli!

Upostevaijte, da je ¢as kuhanja, naveden v teh navodilih in receptih,
samo priporo¢en najkrajsi ¢as, med katerim mora hrana ostati v
aparatu, &e je bil napolnjen z vroéo vodo. Ce napolnite lonec

z mrzlo vodo, se €as pripravljanja podalj$a za priblizno 30 minut.
Sous-vide kuhalnik vedno napolnite z vodo in hrano do oznake
,max“. S tem zagotovite, da nastavljena temperatura ostane v
mejah 65 °C s toleranco +/- 1 °C. Hrano, ki jo boste kuhali, lahko
vlozite v vodo takoj in zahvaljujo¢ sous-vide nacinu lahko ostane

v vodi tudi po navedenem Casu brez tega, da bi se temperatura v
jedru zviSala nad nastavljeno temperaturo.

Nasvet

Ce vlozite v posodo veé vakuumskih vresk z razliénim asom
kuhanja in koli¢ino hrane, jih morate vnaprej oznaditi. Pri 62 °C
lahko pustite meso v loncu in vzamete ven karkoli drugega brez
tega, da bi se spremenila konsistenca mesa.

Oprema

Uporabite prilozeni pripomocek za jemanje hrane iz
vode. Uporabljajte zas¢itne kuhinjske rokavice.




Nadaljnja obdelava

Konzerviranje: Ohladite meso v ledeni vodi takoj po pasterizaciji.
Lahko ga hranite v hladilniku nekaj dni (temperatura v hladilniku

7 °C = 5 dni, temperatura v hladilniku 5 °C = 10 dni) brez izgube
kakovosti ali pa zamrznjenega v zamrzovalnem prostoru.

Ce Zelite meso odtajati, dajte vakuumsko pakirano hrano v aparat
s temperaturo pribl. 55 °C in odtajajte v vrec¢ki. Nato ga vzemite iz
vreCke, takoj servirajte ali pa na hitro opecite.

Takojsnje serviranje: meso lahko seveda takoj po SousVide
kuhanju jemo ali pa ga pred tem opecemo z vseh strani ne dlje kot
1 minuto na vrodi ponvi z malo sonéniénega olja. Cim kraj$i éas
ga pe€emo, tem bolj je so€no. Meso lahko namazete z oljem in
opecete s plinskim gorilcem.

Meso pred rezanjem pustite stati priblizno 2 minuti.

Povratno kuhanje: e surovo meso na hitro opecete, zalinite

in vakuumsko zapakirate, je pripravljeno za serviranje takoj po
SousVide kuhanju.

Lahko pripravite pikantno marinado iz rde¢ega vina/ balzami¢nega
kisa, dodate meso, vakuumsko zapakirate in kuhate s pomocjo
SousVide.

Ciséenje in vzdrzevanje

Po uporabi aparat temeljito ocistite.

* Najprej aparat izkljuCite iz elektricnega omrezja.

* |zlijte vodo.

* Ne potapljajte naprave v vodo!

» Napolnite aparat s Cisto vodo in detergentom in vklopite ga za
nekaj minut. Nato temeljito sperite in posusite.

* Ne uporabljajte agresivnih in grobih Cistilnih sredstev.

« ObriSite grelni element in povr$ino aparata z vlazno krpo.



Odstranitev:

Odstranitev embalaze:
Ne mecite embalaze med komunalne odpadke. Odnesite jo na
zbirno mesto.
N 0n N Skatla: Papir odnesite na zbirno mesto.
‘_6) LSA LZ.) Plasti¢ne embalazne materiale in folije dajte v

PS PP PE posebne zabojnike.

Garancijski rok in pogoji

Garancija za napravo je 24 mesecev od dneva nakupa izdelka.
Garancija velja le, ¢e je prilozeno dokazilo o nakupu. Garancija
vklju€uje zamenjavo ali popravilo delov naprave, ki so se
poskodovali zaradi napak v proizvodnji naprave. Po poteku
garancijskega roka je popravilo naprave pladljivo.

Proizvajalec ne odgovarja za Skodo oz. poskodbe oseb ali Zivali, ki
so nastale zaradi neprimerne uporabe naprave in neupostevanja
navodil za uporabo.

Omejitev

Vse pravice te garancije bodo z na$e strani razveljavljene, Ce:
- je napravo uporabljala nepooblas¢ena oseba

- se je naprava nepravilno uporabljala, hranila ali prena3ala.

Garancija ne krije poskodb zunanje podobe in podobnih $kod, ki ne
motijo normalnega delovanja.



Informacije o odlaganju odpadne elektricne opreme
(zasebna gospodinjstva)

Ta simbol na izdelkih in/ali spremnih dokumentih pomeni, da rabljene elektri¢ne in
elektronske opreme ne smemo zavreci skupaj z drugimi gospodinjskimi odpadki.

Za pravilno ravnanje, predelavo in reciklaZzo vas prosimo, da te izdelke brezplaéno vrnete

na dolo¢ena zbirna mesta. V nekaterih drzavah je te izdelke mogoce vrniti neposredno
prodajalcu ob nakupu podobnega novega izdelka.

S pravilnim odlaganjem teh izdelkov pomagate hraniti dragocene vire in prepreciti morebitne
negativne ucinke na zdravje ljudi in okolje, do katerih bi sicer zaradi nepravilnega ravnanja z
odpadki lahko prislo. Za ve¢ informacij o najblizjem zbirnem mestu se obrnite na lokalni urad.
Za nepravilno odlaganje odpadkov so mozne kazni v skladu z veljavno zakonodajo.

Za poslovne uporabnike v Evropski uniji
Ce zelite zavredi elektricno in elektronsko opremo, se za ve¢ informacij obrnite na lokalnega
prodajalca ali dobavitelja.

Informacije o odlaganju v drzavah izven Evropske unije
Ta simbol velja samo v Evropski uniji. Ce Zelite odstraniti to napravo, se obrnite na ustrezne
organe lokalne skupnosti ali prodajalca in povprasajte po ustreznem nacinu odstranitve.





