Uzivatelska prirucka

Model: TripleX SW600



1. Uvod

Specifikace:

- Displej: 1.1” 160*160

- Pohotovostni ¢as: az 50 dni

- Max. €as pfi pouziti GPS: az 13 hodin

- Stupen kryti: IP68

- Baterie: 500 mAh

- Védha:60g

- Délka reminku: 250 mm

- Bluetooth: 4.2

- Kompatibilita: Android >/ 4.4 /i0S >/ 8.0

Funkce:

—z abudovand GPS

— monitor srde¢niho tepu
— sporty (chlze, béh, béh na béZzeckém pdsu, horolezectvi, cyklistika, plavani)
— krokomér

—vzdalenost

— kalorie

— kompas

— stopky

— Casovac

— ovladani fotoaparatu

— notifikace

— aktuadlni pocasi

—cile

— budik

— pfipominky




TlacCitka

1. Podsviceni — stisknéte pro podsviceni ciferniku
2. Nahoru — stisknéte pro pohyb nahoru v menu hodinek
3. Dolu — stisknéte pro pohyb dolt v menu hodinek
4. Start — stisknutim potvrdite funkci, podrZzenim zap/vyp hodinky
5. Zpét — stisknéte pro navrat na pfedchozi obrazovku
Nabijeni

Je doporuceno pouzivat napajeci adaptér s nasledujicimi vystupnimi
parametry: 5V DC, 500 mA. NabijeCka neni soucasti baleni. PIné nabiti
hodinek mUze trvat az 2 hodiny.

1. VlozZte hodinky do nabijeci stanice z baleni tak, aby se kontakty dotykaly a
zatla¢te dokud neuslySite cvaknuti.

2. Pripojte kabel k nabijeci stanici.

3. PFipojte druhy konec kabelu k napajecimu adaptéru. Jako napajeni Ize
pouzit jakykoliv USB port v pocitaci.

2. Aplikace

Stahnéte a nainstalujte si aplikaci “Forever Smart” z obchodu Google Play nebo App
Store. Také m{iZete naskenovat QR kdd nize v zavislosti na tom, jaky operacni systém
pouzivate.

Android

Sparovani hodinek s telefonem

Zapnéte Bluetooth na svém telefonu.

Otevrete aplikaci a zadejte informace do profilu v nastaveni.

Zvolte ,Pripojit chytré hodinky“ v nastaveni.

Zvolte “SW-600" ze seznamu dostupnych zafizeni.

VycCkejte na pfipojeni a stisknéte tlaCitko pro potvrzeni.

Po pfipojeni dojde k synchronizaci dat. Cas a datum se nastavi podle
smartphonu.
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Odpojeni hodinek od telefonu

1. Otevrete aplikaci.

2. Zvolte ,Odpojit zafizeni“ v Nastaveni a potvrdte volbu.
Oteviete nastaveni Bluetooth v telefonu a zvolte
,lgnorovat® (pouze iOS).

POPIS APLIKACE:
DATA:

Informace tykajici se udaju shromazdénych béhem dne. such as: Napf.: kroky,
vzdalenost, spalené kalorie, srdecni tep.

AKTIVITA:

Informace o provadénych €innostech véetné podrobnych méfeni. Po
synchronizaci vyberte uloZeny sport a zobrazte pokofenou vzdalenost na
mapé. Zde mlzete odeslat shromazdéna data do aplikace STRAVA. Tato
funkce je dostupna pouze v pfipadé€, Ze byla byla pokofena vzdalenost na
mapé zaznamenana pomoci GPS.

PRIPOMINKY:

Pridavejte pfipominky, napfiklad sport, spanek, jidlo, 1€k, nebo budik. Nastavte
datum a ¢as a hodinky vam pfipomenou planovanou aktivitu.

NASTAVENI:

— M profil: nastavte profilovou fotku, jméno, pohlavi, datum narozeni,
vahu, vysku
— Cile: nastavte si cil krokl, vzdalenosti a spalenych kalorii. AZ dosahnete
cile, hodinky vas upozorni
— Notifikace: zvolte aplikace ze kterych chcete obdrzet notifikace
— Pokrocilé nastaveni:
— Pocasi: po zadani mésta budou hodinky zobrazovat aktualni pocCasi
— Zadna aktivita: pfipomenuti nedostatené aktivity
— Pulz: povolit nebo zakazat automatické méreni
— Rezim nerusit: po aktivaci tohoto reZzimu budou hodinky ztlumené
— Schémata: zvolte barvu aplikace
— Odpojit zafizeni: zvolte odpojit pro odpojeni sparovaného zarizeni
— Verze: aktualni verze



3. Menu chytrych hodinek
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Stisknutim tlacitek nahoru a dol zménite vzhled obrazovky.

Lokalizace GPS

Ziskani GPS signalu
Doba pfipojeni k GPS zavisi na prostfedi a externich faktorech

a. budte venku, na otevieném prostranstvi

b. hodinky by mély mifit cifernikem smérem nahoru

c. pockejte dokud se nepfipojite k GPS - chytré hodinky poté zavibruji
ZlepsSeni prijmu signalu GPS
Pro zlepseni pfijmu signalu GPS pouzivejte hodinky v otevieném prostranstvi,
co nejdal od budov a stromd. V tomto misté budte nékolik minut.

Sportovni rezim
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Chytré hodinky umi méfit az 6 rznych sportu, jako: béh, plavani, horolezectvi,
jizda na kole, chlize, béh na bézeckém pasu.

Zvolte sport, ktery chcete provadét a stisknéte Start.

Poté se aktivuje sportovni rezim a hodinky Vam pfipomenou, ze kvuli zlepSeni
prijmu GPS signalu se mate drzet na otevieném prostranstvi (v pfipadé, Ze
zvolite béh na bézeckém pasu nebo plavani, hodinky nebudou pfijimat GPS
signal).



Pokud zvolite plavani, zvolte délku bazénu a cil spalenych kalorii.

Jakmile se hodinky pfipoji k GPS satelitim, hodinky zavibruji a automaticky
zacne méfeni vybraného sportu. Pokud chcete presko it pfipojeni k GPS,
stisknéte tlaCitko dolU a poté start pro zahajeni méreni bez GPS. Trasa poté
nebude zapsana.
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Stisknutim "nahoru" nebo "doll(" zobrazite informace o aktualné mérené
éinnosti.

Béh: doba trvani, pocet krok(, vzdalenost, tempo, aktualni impuls, spalené
kalorie, aktualni ¢as

Cyklistika: doba trvani, nejlepsi tempo, vzdalenost, tempo, aktualni pulz,
spalené kalorie, aktualni ¢as

Plavani: doba trvani, poCet temp, vzdalenost, poCet bazénu, aktualni puls,
spalené kalorie, aktualni ¢as

Horolezectvi: doba trvani, pocCet krokd, vzdalenost, prfevySeni, aktualni puls,
spalené kalorie, aktualni ¢as

Chuze: doba trvani, poc¢et kroku, vzdalenost, tempo, aktualni puls, spalené
kalorie, aktualni ¢as

Béh na bézeckém pasu: doba trvani, pocet krokl, vzdalenost, tempo, aktualni
puls, spalené kalorie, aktualni ¢as
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Pokud chcete dokoncit aktualni cvi¢eni, stisknéte tlacitko ,Zpét".
— Zvolte "Dokonéit", chcete-li ukondit aktualni méreni, ulozit shromazdéna



data nebo zkontrolovat vysledky.

— Chcete-li pokraCovat v méfeni a pouzivat dalSi funkce (napf. stopky),
zvolte "PokraCovat na pozadi".

— Stisknéte znovu tlacitko "Zpét" pro pokraCovani méreni.
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Po ukon€eni méfeni daného sportu mizete zobrazit historii s vysledky.
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Stisknéte tlacitko ,Start” pro zapoceti méreni srde¢niho tepu. Pro dokonceni
stisknéte ,Zpét“ a potvrdte volbu.

Méreni srdecniho tepu
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Pokud chcete dostavat notifikace o hovorech, SMS, aktivitdch na socialnich
siti a od ostatnich aplikaci, povolte notifikace pro aplikaci Forever Smart

v nastaveni telefonu a poté notifikace nastavte v nastaveni aplikace. Cifernik
hodinek zobrazi jednotlivé notifikace.

Prichozi hovory
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Pokud bude na vas telefon pfichozi hovor, hodinky zobrazi tel. ¢islo nebo



jméno kontaktu na ciferniku. Stisknéte tlacitko ,Start® pro odmitnuti hovoru
nebo tlacitko ,,Zpét” pro ignorovani a ztlumeni pfichoziho hovoru.

Vzdalené ovladani fotoaparatu
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Camera 3s count down

IPhone iOS: Pro pouZziti vzdaleného ovladani fotoaparatu pomoci hodinek,
spustte na iPhonu aplikaci fotoaparat. Poté zvolte manualni rezim fotografie
nebo 3 nebo 6 sekundoveé zpozdéni.

Android: Stisknéte tladitko ,Start”“. Fotoaparat se automaticky spusti. Poté
stisknéte ,Start® znovu pro snimek, ktery se automaticky ulozi paméti telefonu.

Upozornéni o nedostatecné aktivite

V pokrocilém nastaveni Ize aktivovat pfipomenuti nedostatku aktivity. Nastavte
si cyklus pfipominek a dobu, kdy chcete byt aktivni. Hodinky poté budou
vibrovat a na ciferniku se zobrazi upozornéni o nedostatku aktivity.
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V hodinkach zvolte datum a Cas kdy chcete, aby budik zazvonil. Lze také
nastavit podrobnéjsi pfipomenuti v aplikaci Forever Smart v zaloZce
Kompas

"Pfipominky".
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Compass

Zabudovany kompas vam pomuze se orientovat pfi vykonavané ¢innosti, napf.
pfi horolezectvi. Po spusténi kompasu stisknéte tlaCitko "Start" pro kalibraci.
Hodinky nasméfujte kolmo k zemi a otacejte je tak, aby kole€ko jelo po obvodu
ciferniku, dokud se hodinky uspésné nezkalibruji.

Calibr-ationj—b» .

Nastaveni
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Uzivatelské informace: Vyska a vaha nastavena v aplikaci.

Jazyk: Zvolte jazyk.

Varovani: Povolte nebo zakazte varovani o vysokém srde¢nim tepu.
GPS: Chytré hodinky za¢nou ziskavat polohu pomoci GPS.

Verze: Informace o verzi SW a nazvu Bluetooth.

Tovarni nastaveni: Obnovit tovarni nastaveni.



