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Vitejte

Vitejte ve svété krasy Lumea! Od hedvabné hebké pleti vas déli jen nékolik
tydnd.

Philips Lumea pouziva technologii IPL (Intense Pulsed Light neboli intenzivni
pulzni svétlo), ktera predstavuije jednu z nejucinnéjsich metod, jak se zbavit
nezadouciho ochlupeni. Tuto svételnou technologii, plivodné pouzivanou

v salonech krasy, jsme v Uzké spolupraci s prednimi dermatology
pfizpUsobili k snadnému a uc¢innému pouziti v bezpedi vaseho domova.
Philips Lumea je jemny a nabizi pohodlnou a u&innou terapii pfi intenzité
svétla, ktera je vam prijemna. Nezadouci chloupky jsou odsunuty do
propadlisté dé&jin. Uzivejte si pocitu pokozky bez chloupkd, vypadejte Uzasné
a zazivejte Uzasné pocity kazdy den.

Chcete-li vyuZzivat vSech vyhod podpory nabizené spole¢nosti Philips,
zaregistrujte svdj vyrobek na strankach www.philips.com/welcome. Dalsi
informace jsou k dispozici na webové strance www.philips.com/lumea, kde
naleznete nase odborné rady, vyukova videa a ¢asté dotazy, abyste pfistroj
Lumea mohli vyuzit naplno.

Prehled pr1str01e (obr. 1)

Okénko pro vyzarovani svétla s integrovanym UV filtrem
2 Nastavce
a Nastavec pro osetreni téla
b Nastavec na oblic¢ej (SC1997, SC1998 a SC1999)
c Nastavec pro oblast tfisel (SC1998, SC1999)
3 Reflektor uvnitf nastavce
4 Integrovany bezpecnostni systém
5 Snimac odstinu pleti
6 Elektronické kontakty
7 Tladitko zablesku
8 Otvor pro elektrické kontakty
9 Vypinac
10 Ukazatele intenzity (1-5)
1 Kontrolka ,Pripraveno k zablesku®
12 Ventiladni otvory
13 Konektor zafizent
14 Adaptér
15 Mala zastrcka
16 Obal (neni na obrazku)
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Kdo by nemél pristroj Lumea pouzivat?
Kontraindikace

Obecné podminky

- Zafizeni nikdy nepouzivejte, mate-li typ pokozky V nebo VI
(malokdy nebo vlbec nikdy se nespalite na slunci a vase pokozka
ziskava velmi tmave opaleni). V takovem pfipadé vam hrozi velke
riziko reakci pokozky, jako je napriklad nadmerna nebo
nedostatecna pigmentace, znacne zc¢ervenani nebo popaleniny.

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti

tohoto pristroje, prohlédnéte si tabulku odstind pleti ¢. 2 na

rozkladaci strance.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud jste téhotna nebo kojite,
protoze nikdy nebyl zkousen u téhotnych ¢&i kojicich zen.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, mate-li jakykoli aktivni implantat,
napriklad kardiostimulator, neurostimulator, inzulinovou pumpu
atd.

Léky/anamnéza

Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud berete jakekoli z nasledujicich

lékU:

- Je-li vase pokozka oSetfovana nebo byla-li v poslednim tydnu
osetfena alfahydroxidovymi kyselinami (AHA), betahydroxidovymi
kyselinami (BHA), topickym isotretinoinem a kyselinou azelainovou.

- Pokud jste béhem poslednich Sesti mésict uzivali jakoukoli formu
isotretinoinu Accutane nebo Roaccutane. Tato lécba ztencuje
pokozku, takze pak mUze byt nachylnéjsi k trhlinam, poranénim a
podrazdéni.
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- Pokud uzivate fotocitlive prostfedky nebo léky, zkontrolujte
pribalovou informaci leku a nikdy pristroj nepouzivejte, pokud lék
zpUsobuje fotoalergické reakce, fototoxicke reakce nebo pokud se
pri uzivani tohoto léku mate vyhybat slunci.

- Pokud uzivate léky proti srazlivosti krve (v¢etné uzivani velkych
davek aspirinu) zpdsobem, ktery neumoznuje alespon tydenni
obdobi vysazeni léku pred kazdym osetfenim.

Pristroj nikdy nepouziveijte:

Pokud jste v poslednich 3 mésicich podstoupili terapii ozafovanim

nebo chemoterapii.

Pokud uzivate analgetika, ktera snizuji citlivost pokozky na teplo.

- Pokud uzivate imunosupresivni leky.

- Pokud jste v uplynulych tfech tydnech podstoupili chirurgicky
zakrok v oblastech, které chcete oSetfit.

Patologie/onemocnéni

Pristroj nikdy nepouziveijte:

- Mate-li cukrovku nebo jine systemove ¢i metabolicke choroby.

- Mate-li srdecni nedostatec¢nost.

- Mate-li chorobu souvisejici s citlivosti na svetlo, jako je napriklad
polymorfni svételna erupce (PMLE), solarni kopfivka, porfyrie atd.

- Pokud jste prodélali poruchu kolagenu, vcetné tvorby keloidnich
jizev nebo Spatneho hojeni ran.

- Pokud trpite epilepsii s citlivosti na svétlo.

- Pokud mate pokozku citlivou na svétlo, které snadno zpusobuje
vyrazku nebo alergickou reakdi.

- Mate-li onemocnéni pokozky, jako je napfiklad aktivni rakovina
klze, mate rakovinu klze v anamnéze nebo mate jakékoli jiné
lokalizovane ohnisko rakoviny v oblastech, které chcete osetfit.

- Mate-li v anamneéze zilni poruchu, napfiklad kirecove zily nebo
rozsifreneé Zilky v oblastech, které chcete osetfit.

- Mate-li jakoukoli poruchu krvacivosti.
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- Mate-li v anamnéze imunosupresivni chorobu (véetné infekce HIV
nebo AIDS).

Stav pokozky

Pristroj nikdy nepouzivejte:

- mate-li zanéty, ekzémy, popaleniny, zanicené chlupové vacky,
oteviené rany, odreniny, virus herpes simplex, poranéni nebo léze
a hematomy v oblastech, které chcete oSetfit;

- na podrazdenou (zarudlou nebo porezanou), sluncem spalenou,
nedavno opalenou nebo umele opalenou pokozku;

- na tato mista: na materska znamenka, pihy, rozsifrené zilky, tmavsi
pigmentovane oblasti, jizvy, nepravidelnosti pokozky bez
konzultace s lékafem. Pouziti na tyto oblasti mdze vést k popaleni
a ke zménam barvy pokozky, coz by mohlo pripadné zpUlsobit
obtizneéjsi identifikaci koznich chorob;

- na oblasti: na bradavice, tetovani nebo permanentni make-up.

Mista/oblasti
Zafizeni nikdy nepouzivejte na nasledujicich oblastech:

- v okoli odi a na oboci nebo v jeho blizkosti;

- na rtech, prsnich bradavkach, dvorcich prsnich bradavek, malych
stydkych pyscich, vaging, fitnim otvoru a vnitfku nosu a usi.

- Muzi nesmi zafizeni pouZzivat na tvafi a krku vcetne vsech oblast,
kde rostou vousy, ani na celé genitalni oblasti.

- V oblastech, kde pouzivate deodoranty s dlouhodobym ucinkem.
MUze dojit k reakcim pokozky.

- Na nebo v blizkosti umélych predmétl, napriklad silikonovych
implantatl, kardiostimulatord, podkoznich portd (napfiklad
davkovacu inzulinu) nebo piercingu.
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Poznamka: Tento seznam neni Uplny. Pokud si nejste jisti, zda
mUzete pristroj pouzivat, doporucujeme se poradit se svym lékarem.

Dulezité

Nebezpecdi
- Zarizeni a adaptér udrzujte vzdy v suchu.

% - Je-li zarizeni rozbité, nedotykejte se vnitinich
SN ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.
- Voda s elektifinou predstavuji nebezpecnou
kombinaci. Nepouzivejte pristroj ve vihkém

prostredi (napriklad blizko napusténé vany ci
bazénu nebo tekouci sprchy).

Varovani

- Osoby (vCetnée déti) s omezenymi fyzickymi a dusevnimi
schopnostmi by nemély s timto zarizenim manipulovat, pokud
nebyly o pouzivani zafizeni predem instruovany nebo nejsou pod
dohledem osoby zodpovedne za jejich bezpeclnost.

- Dohlédnéte na to, aby si se zarizenim nehraly déti.

- Zafizeni neni ur¢eno pro déti mladsi 15 let. Mladistvi ve véku od
15 do 18 let mohou zafizeni pouzivat se souhlasem nebo pomoci
rodic¢l ¢ osob, které na né v této roli dohlizeji. Dospéli ve véku
18 let a starSi mohou zarizeni pouzivat bez omezeni.

- Pred pouzitim zafizeni vzdy zkontrolujte.Pristroj ani adapteér
(vCetne kabelu) nepouzivejte, pokud jsou poskozeneé.

- Pokud je rozbity UV filtr nebo okénko pro vyzarovani svetla,
zarizeni nepouziveijte.

- Zadnou ¢ast adaptéru nebo kabelu neupravujte ani neodiezaveijte.
Mohlo by to veést k nebezpecné situaci.

- Neoznacujte oSetfovane oblasti tuzkou nebo perem. Mohlo by
dojit k popaleni pokozky.
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Odstranovani chloupkt pomoci intenzivnich pulznich zdrojd svétla
muUze u nékterych jedincd zpUsobit zvyseny rist chloupkd. Podle
dostupnych dat je nejvyssi riziko této reakce u zen
stredomorského, stfredovychodniho a jizné asijského plvodu
osetfovanych na obliceji a krku.

Okénko pro vyzarovani svétla mize byt po pouziti velmi

horké .Nedotykeijte se vnitfni Casti okénka pro vyzarovani svétla
dokud nevychladne.

Toto zafizeni je napajeno elektrickym proudem. Aby zafizeni
fungovalo, musi byt adapter zapojeny do zasuvky. Tento adapter
poskytuje dalsi funkce pro zajisteni bezpecneho provozu a nesmi
byt nahrazen jinym typem adapteru. Pouzivejte pouze odpojitelny
zdroj napajeni (S036Nx2400150, kde x zavisi na typu zastrcky)
dodavany primo s timto zarizenim (viz symbol). Na adapteru
naleznete referencni cislo.

D{ K

Poznamka: Pokud si vsimnete zmeny odstinu pleti od posledniho
osetreni (napr. z ddvodu opaleni), doporucujeme provést test
pokozky a pred dalsim osetfenim pockat 30 minut.

Prevence poskozeni

Zajistete, aby zadna prekazka neblokovala proud vzduchu

z ventilac¢nich otvor( zarizeni.

Nikdy nevystavuite zarizeni narazim, netreste s nim a nepoustéjte
je nazem.

Pokud prenesete zafizeni z velmi chladneho prostredi do velmi
teplého prostredi nebo opacné, pockeijte pred jeho pouzitim
priblizné 3 hodiny.

Skladuijte zafizeni na suchém misté, kde se na n&j nebude prasit.
Pristroj nepouziveijte pfi teplotach nizsich nez 15 °C nebo vyssich
nez 35 °C.

Zafizeni skladujte pfi teplotach mezi -25 °C az 60 °C, abyste
predesli zkraceni jeho Zivotnosti.
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- Abyste zamezili poskozeni, vyhybejte se zbytecné dlouhé expozici
primému slunecnimu svétlu nebo jinému UV zareni.

Upozornéni

- Toto zafizeni je urceno pouze k odstranovani nezadoucich
chloupkt z ¢asti téla od licnich kosti dold. Nepouzivejte ho
k zadnemu jinemu ucelu. Mohlo by dojit k nebezpecné
situaci. Muzi ho nesmi pouzivat na tvari a krku véetné vsech
oblasti, kde rostou vousy, a na celé genitalni oblasti.

- Toto zafizeni neni omyvatelne. Zarizeni nesmite nikdy ponofit do
vody ani ho myt pod tekouci vodou.

- Z hygienickych dlvodUi by méla zafizeni pouzivat pouze jedna
osoba.

- Zarizeni pouzivejte pouze s nastavenimi, ktera jsou vhodna pro vas
typ pokozky. Pfi pouziti s vysSim nastavenim, nez je doporuceno,
se muUze zvysit riziko reakci pokozky a vedlejsich ucinku.

- K disteni zafizeni nikdy nepouzivejte stlaceny vzduch, kovove zinky,
abrazivni ani agresivni Cistici prostredky, jako je napfiklad benzin
nebo aceton.

- Rozptylene svétlo vyzarovane zarizenim neposkozuje zrak. Pri
pouzivani zafizeni se nedivejte na zablesky. Béhem pouziti neni
nutné nosit ochranne bryle. Zafizeni pouzivejte v dobre osvétlene
mistnosti, aby vas pfilis neoslnovalo.

- Kontrolu nebo opravu zafizeni sverte vzdy servisu spolec¢nosti
Philips. Opravy provadené nekvalifikovanymi lidmi mohou
uzivatele vystavit nebezpecnym situacim.

- Pristroj nikdy nenechaveijte bez dozoru, kdyz je zapnuty. Po pouziti
pristroj vzdy vypnéte.
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- Pristroj nepouzivejte, pokud se na vas vztahuje néktery z pripadd
uvedenych v ¢asti ,Kdo by nemél pristroj Lumea pouzivat? -
kontraindikace®.

- Opalovani pomoci prirodniho nebo umélého svétla mize ovlivnit
citlivost a barvu vasi pokozky. Provedte test pokozky a urcete
vhodné nastaveni intenzity svétla.

- Nez pristroj Lumea pouzijete, méli byste pokozku odistit a zajistit,
aby byla zcela bez chloupkUl, sucha a bez mastnych latek.

- Béhem jednoho sezeni neosetfujte stejnou oblast pokozky vice
nez jednou. Nezvysi se tim udinnost osetreni, zvysuje se vsak riziko
reakci pokozky.

- Pristroj Lumea by nikdy nemél plsobit bolest. Pokud mate
nepfrijemne pocity, snizte nastaveni intenzity svetla.

Elektromagneticka pole (EMP)

Toto zafizeni Philips odpovida véem platnym normam a predpistim tykajicim
se elektromagnetickych poli.

Jak funguje technologie IPL

—

Technologie IPL aplikuje na pokozku jemné svételné impulzy, které jsou
pohlcovany kotinky chloupkd. Cim jsou chloupky tmavéi, tim lépe vstfebavaii
svételné impulzy.

Tyto svételné impulzy stimuluji vacek chloupku, aby presel do klidové faze.
V ddsledku toho chloupky prirozené vypadavaji a jiz znovu nedordstaji,

// takZze pokozka zUstava stale hedvabné hebka.
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Cyklus rastu chloupkl se sklada z rdznych fazi. Technologie IPL je Uc¢inna
pouze v dobé, kdy se chloupky nachazeji v rdstoveé fazi. V rlstové fazi se
nikdy nenachazeji vsechny chloupky soucasné. Proto doporucuje
osmitydenni plan terapie nasledovany opravami, které zarudi ucinnou terapii

; (v jejich riistové fézi.
.' oy ‘- u véech chloupkd v jejich rdstove

Poznamka: Terapie pristrojem Lumea neni uc¢inna, pokud mate barvu
chloupkl svétle blond nebo blond, protoze svétlé chloupky nepohlcuji
dostatek svétla. Nize jsou uvedeny barvy chloupkd, pro které je pristroj
Lumea vhodny a ucinny.

Vhodné barvy chloupku

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vase barva chloupk’ umoznuje pouziti
tohoto pfistroje, prohlédnéte si tabulku barev chloupkd ¢. 3 na rozkladaci

000 & &

Co muzete ocekavat

Bezprostfedné po 1. osSetreni

Po prvnim osetreni mohou chloupky vypadnout za 1az 2 tydny. V prvnich
tydnech po prvnim oSetifeni bude ¢ast chloupkd stale

dordstat. Pravdépodobné pdijde o chloupky, které se béhem prvnich
oSetreni nenachazely v rdstoveé fazi.

Po 2-3 oSetrenich

Po 2-3 osettenich byste méli pozorovat znatelny Ubytek rdstu chloupkd.
Pokud vdak chcete ucinné osetiit véechny chloupky, je dileZité pokracovat
v terapii podle doporuceného planu terapie.

Po 4-5 osetrenich

Po 4-5 oSetrenich byste méli pozorovat vyznamny Ubytek rdstu chloupkt
v oblastech oSetfovanych pomodi pfistroje Lumea. Mél by byt patrny také
pokles hustoty chloupkt. Pokracuite v terapii ¢astymi opravami (kazdych

4-8 tydnl), abyste vysledek udrzeli.
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Rady pro opalovani

Opalovani prirozenym nebo umélym svétlem

Zamérneé vystavovani pokozky pfirodnimu nebo umélému svétlu, abyste
dosahli opaleni, ovliviiuje citlivost a barvu pokozky. Proto je velmi dilezité
nasledujici:

- Po kazdém osetreni vyckejte pred opalovanim alespon 48 hodin. | po
uplynuti 48 hodin se ujistéte, ze se na pokozce jiz neobjevuje zadné
z¢ervenani zplsobené osetfenim.

- Pokud do 48 hodin po oSetfeni vystavite pokozku slune¢nimu zareni
(aniz byste méli v umyslu se opalovat), pouzijte na oSetrené oblasti
prostfedek na opalovani s ochrannym faktorem alespor SPF 50. Po
tomto obdobi mizZete pouzit prostifedek na opalovani s ochrannym
faktorem alesporn 30.

- Po opalovani vyckejte pred pouzitim zafizeni Lumea alespon 2 tydny.
Provedte test pokozky a urcete vhodné nastaveni intenzity svétla.

- Nepouziveijte pristroj Philips Lumea na oblasti téla spalené sluncem.

Poznamka: PrileZitostné a neprimé vystaveni plisobeni slunce se
nepovazuje za opalovani.

Opalovani pomoci krému

Pokud jste pouzili umélé samoopalovaci télové mléko, pockeijte, dokud
umélé opaleni zcela nezmizi. Pak teprve zafizeni pouZijte.

Pred pouzitim pristroje Lumea

Priprava pokozky predem

. 9 @ ¥ @8
\v
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Pred pouzitim pristroje Lumea byste méli svou pokozku

pfipravit odstranénim chloupkd na povrchu pokozky. Tim dosahnete toho,
ze svétlo budou pohlcovat ¢asti chloupkd pod povrchem pokozky a terapie
bude Uspésna. Mdzete pouzit holeni, zastfizeni, epilaci nebo vosk.
Nepouzivejte depilacni krémy, protoze chemikalie mohou zplsobit reakce
pokozky.

Pokud se rozhodnete pro vosk, pfed pouzitim pristroje Lumea vyckejte

24 hodin, aby se pokozZka zotavila. Pfed oSetfenim doporucujeme se

osprchovat, abyste odstranili veskeré pripadné zbytky vosku z pokoZzky.

1 Oblasti, které chcete oSetrovat pristrojem Lumea, predem pfipravte.

2 Pokozku ocistéte a zajistéte, aby byla zcela bez chloupkd, sucha a bez
mastnych latek.
Poznamka: Jakmile chloupky pfestanou dortstat (obvykle po ¢tyrech az
péti osetrenich), nebudete muset pokozku pred pouzitim zarizeni
pripravovat.
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Test pokozky

Pri prvnim pouZiti pristroje Lumea nebo v pfipadé, ze jste se nedavno
opalovali, provedte test pokozky na kazdé oblasti, kterou chcete osetfit. Test
pokozky je nezbytny k zjisténi reakce vasi pokozky na osetfeni a k uréeni
spravného nastaveni intenzity svétla pro kazdou oblast téla.

1 Zvolte oblast blizkou té oblasti, kterou hodlate osetfovat.

Zapnéte pristroj.Presvédcte se, ze jste vybrali nastaveni 1.

PriloZte pristroj na pokozku a stisknutim tladitka zablesku vyslete zablesk.

Presunte pristroj po pokozce na dalsi oblast, kterou chcete osetiit.

ZvySte nastaveni o jednu uroven, vyslete zablesk a presunte pristroj na

dalsi oblast. Opakuijte postup pro ostatni Urovné v ramci rozsahu

doporuceného pro vas typ pokozky.

6 Po testu pokozky pockejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na pokozce
objevila néjaka reakce. Pokud se reakce objevila, zvolte pro nasledné
pouziti to nejvyssi nastaveni, které nevedlo k Zadné reakci pokozky.Ve
vsSech oblastech, které se chystate osetrovat, by mél byt proveden test
pokozky.

ua b wWN

Pouzivani pristroje Philips Lumea

Snimac odstinu pleti

Nastavce

Integrovany snimac odstinu pleti s ohledem na vyssi bezpedi méri odstin
pleti na zacatku kazdého sezeni a prilezitostné i béhem sezeni. Pokud
detekuje odstin pleti, ktery je pro terapii zafizenim Lumea pfilis tmavy,
zafizeni se automaticky deaktivuje, aby zabranilo riziku reakce pokozky. To
znamena, ze po stisknuti tlacitka zablesku nevysila impulzy.

Nasazeni a sejmuti
Nastavce nasadte jednoduse zaklapnutim na okénko pro vyzafovani svétla.
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Chcete-li nastavec sejmout, vysunte jej z okénka pro vyzarovani svétla.

~/‘%

Nastavec pro osetreni téla

Nastavec pro osetreni téla lze pouZit k osetreni nezadoucich chloupkl na
nékolika oblastech téla od krku doll. Mlzete ho pouZit napfriklad

k rychlému osetieni vétsich oblasti, napriklad nohou.

Nastavec na obli¢ej (SC1997, SC1998, SC1999)

Nastavec na obli¢ej obsahuje pro vyssi bezpedi doplikovy integrovany
svételny filtr, ktery lze vyuZit pro oSetfeni nezadoucich chloupkd na tvari nad
hornim rtem, na bradé a kotletach.

Upozornéni:

- Pomoci pristroje Lumea neosSetfujte obodi.
- Pfi osetfovani oblasti nad hornim rtem dejte pozor, abyste nevysilali
zablesky na ret.

Nastavec na oblast bikin (SC1998, SC1999)
Nastavec na oblast bikin obsahuje specialni filtr na silnéjsi chloupky v oblasti
bikinl.

Vybér spravné intenzity svétla
Pristroj Lumea poskytuje 5 rlznych intenzit svétla. Podle typu pokozky a
Urovné intenzity svétla nastavte spravnou intenzitu svétla, kterd vam bude
pijemna.
1 Spravné nastaveni vyberte pomoci nasleduijici tabulky.
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Chcete-li nastavit intenzitu svétla, jednou nebo vicekrat stisknéte
vypinac¢, dokud nedosahnete pozadovaného nastaveni. Kontrolka
odpovidajici intenzity svétla se rozsviti bile.

Poznamka: Pokud je vas odstin pleti prilis tmavy, zafizeni se automaticky
deaktivuje, aby zabranilo riziku reakce pokozky. Integrovany snimac
odstinu pleti vam neoznami, jaké nastaveni intenzity svétla pouzit,
protoze zafizeni Philips Lumea vam dava moznost si vybrat intenzitu
svétla, ktera je pro vas nejvhodnéjsi.

Zarizeni Lumea by nikdy nemélo pUsobit bolest. Pokud mate neprijemné
pocity, snizte nastaveni intenzity svétla.

4 Pokud jste se nedavno opalovali, provedte test pokozky a urcete spravné
nastaveni intenzity svétla.
Typ pleti Odstin pleti Nastaveni intenzity svétla
| Bila; vzdy se spali, nikdy se neopali. 4/5
Il Svétla; snadno se spali, mirné se opali. 4/5
1l Svétle hnéda; snadno se spali, opaluje se pomalu na 4/5
svétle hnédou.
I\ Stfedné hnéda; ziidkakdy se spali, snadno se opaluje.  3/4
\Y, Tmaveé hneéda; ziidkakdy se spali, velmi snadno se Zarizeni nemUzete pouzivat
opaluje.
VI Hnédocerna nebo tmavsi; zfidka se spali nebo se nikdy Zafizeni nemUlzete pouZzivat

nespali, velmi tmavé opaleni.

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti tohoto
pristroje, prohlédnéte si tabulku odstind pleti ¢. 2 na rozkladaci strance.

00 @@

Poznamka: Vase pokozka mdze v rdznych dnech nebo v rliznych situacich
reagovat odlisné, a to z nejrlznéjsich divodd.

Manipulace se zafizenim

Pred pouzitim ocistéte nastavce a okénko pro vyzarovani svétla.
Zasunte malou zastré¢ku do zafizeni a adaptér do zasuvky ve zdi.
Zapnéte zarizeni a vyberte spravnou intenzitu svétla, ktera odpovida
vasemu odstinu pleti.
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4 Zafizeniumistéte a pevné pritisknéte kolmo k pokozce tak, aby nastavec
V a integrovany bezpecnostni systém byly v kontaktu s vasi pokozkou.
- Integrovany bezpelnostni systém zabrariuje nelimyslnym zableskiim bez
20 kontaktu s pokozkou.

5 Pritlacte zafizeni pevné na pokozku, abyste zajistili spravny kontakt
l s pokozkou. Zafizeni potom automaticky provede analyzu odstinu pleti a
\ kontrolka ,Pfipraveno k zablesku“ se rozsviti bile na znameni, ze mdzete
pokracovat s oSetfenim.

Poznamka: Kdyz se kontrolka ,Pripraveno k zablesku® rozsviti oranzove,

vase pokozka neni vhodna pro osetreni. V takovém pripadé se zarizeni
o automaticky deaktivuje. Mdzete zkusit pouzit zarizeni na ostatni oblasti
téla se svétlejSimi odstiny pleti.

6 Stisknutim tladitka zablesku vyslete zablesk. Zablesk by mél vyvolat pocit
tepla.

Poznamka: Svétlo vyzarované zarizenim neposkozuje zrak. Béhem
pouziti neni nutné nosit ochranné bryle. Zarizeni pouzivejte v dobre
osvétlené mistnosti, aby vas pfiiliS neoslnovalo.

7 Prilozte zafizeni na dalsi oblast, kterou chcete oSetfit. Po kazdém
zablesku trva az 3,5 sekundy, nez je zafizeni pripraveno k dalsimu
zablesku. Zablesk mlzete vyslat, kdyZ se znovu rozsviti kontrolka
,Pripraveno k zablesku®.

8 Abyste zajistili Uplné osetreni vSech oblasti, vysilejte zablesky blizko vedle
sebe. U¢inné svétlo vychazi pouze z okénka pro vyzafovani svétla, proto
je tfeba, aby se osetrené oblasti prekryvaly. Vzdy se vsak ujistéte, ze
zablesk vyslete na stejnou oblast pouze jednou. Ozareni stejné oblasti
dvakrat nezvysSuje ucinnost oSetfeni, zvysuje vsak riziko reakc pokozky.
TIP: Pokud chcete zafizeni Lumea pouzit na oblast tfisel a ponechat ¢ast
chloupkl na misté, ujistéte se, Zze snimac odstinu pleti neni béhem
oSetreni umistén nad zbyvajici chloupky, protoze by mohlo dojit
k zablokovani zarizeni..

9 Jakmile dokoncite osetieni, stisknéte na 2 sekundy vypinac a vypnéte
zafizeni.

Dva rezimy oSetreni: Pritisknuti a zablesk a Posunuti

a zablesk

Pristroj Philips Lumea nabizi dva rezimy osetreni, které umoznuiji pohodlné

pouziti na riznych oblastech téla:

- ReZim Pritisknuti a zablesk je vhodny k osetfeni malych prohnutych
oblasti, jako jsou napfiklad kolena nebo podpazi. Stadi stisknutim a
uvolnénim tlacitka zablesku vyslat jeden zablesk.

- ReZim Posunuti a zablesk nabizi pohodlné pouziti na vétsi oblasti, jako
jsou napriklad nohy. Tlacitko zablesku drzte stisknuté a posouvanim
zafizeni po pokozce vyslete nékolik zableskd za sebou.
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Doporuceny plan terapie

Startl 2 34 56 7 8

910112131415 16

Pocatecni faze
Pri prvnich 4 az 5 oSetfenich doporucujeme pouzivat pristroj Philips Lumea
jednou za dva tydny; zajistite tak osetfeni véech chloupkd.

Faze Uprav

Po pocatecni fazi terapie (4 az 5 osetreni) doporucujeme Upravy kazdych 4
az 8 tydn(, kdyz zaznamenate dorCstani chloupkd. Tato faze pomaha
uchovat dosazené vysledky a udrzet si hladkou plet po mnoho mésicll. Cas
mezi odetifenimi se mUze lidit s ohledem na individualni dordstani chloupkd
a takeé na konkrétni oblast téla.

Doporucené nastavce a doby osetfeni pro jednotlivé oblasti

téla
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SC1994 (1)
sC1997 (1).(2)
SC1998, 5C1999 (1), (2). 3)

Po pouziti

Bézné reakce pokozky

Pokozka mdze byt mirné zarudla a brnét, stipat nebo se zahfivat. Tyto
reakce jsou naprosto neskodné a rychle odezni.

P kombinaci holeni a svételné procedury se pokozka mize zdat sucha a
svédit. Prisluénou oblast mUzete chladit ledem nebo mokrym obkladem.
Pokud suchost pokozky pretrvava, mdzete po uplynuti 24 hodin od osetrent
nanést na osetfenou oblast neparfémovany hydrata¢ni kréem.

Vzacné vedlejsi ucinky

- Popaleniny, nadmérné zarudnuti (napfr. kolem chlupovych vackd)
a otoky: Tyto reakce se vyskytuiji zfidka. Objevuiji se v dUsledku
intenzity svetla, ktera je pfilis vysoka pro vas odstin pleti. Pokud
tyto reakce nezmizi do 3 dnl, poradte se se svym lékarem.

S dalsim osetfenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoi,
a dbeijte na to, abyste pouzivali nizsi intenzitu svétla.

- Skvrny na kUzi: Vyskytuiji se velmi ziidka. Skvrny na kizi jsou ve
srovnani s okolni oblasti bud tmavsi (hyperpigmentace), nebo
svetlejsi (hypopigmentace). Vznikaji v dusledku intenzity svétla,
ktera je pro vas odstin pleti prilis vysoka. Pokud skvrny nezmizi do
2 tydnd, poradte se se svym lékarem. S dalsim osetfenim téchto
oblasti pockejte, dokud skvrny nezmizi a pokozka neziska svou
obvyklou barvu.

- Po (mikro)zranéni, popaleni a podrazdéni klize atd. existuje velmi
ojedinéle, lec realné riziko kozni infekce.

- Epidermalni zahfivani (ostfe ohrani¢cena hneédava oblast, ktera se
¢asto objevuje u tmavsich odstin( pleti a neni doprovazena
suchou pokozkou): Tato reakce se objevuje velmi ziidka. Pokud
tato reakce nezmizi do tydne, poradte se se svym lékarem.

S dalsim osetrenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoj,

SNV Vv
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- Puchyre (v podobé malych bublinek na povrchu pokozky):
Vyskytuiji se velmi zfidka. Pokud tato reakce nezmizi do mesice
nebo se objevi kozni infekce, poradte se se svym lékarem. S dalsim
osetrenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoji, a dbejte na

- Jizvy: Casty druhotny U¢inek popaleni, jehoz hojeni mize trvat déle
nez mesic.

- Folikulitida (otok kolem chlupovych vacki spojeny s tvorbou
vridkd): K této reakci dochazi velmi zridka a je dUsledkem
proniknuti bakterii do poskozené pokozky. Pokud dojde k teto
reakci, poradte se se svym lékarem, jelikoz folikulitida mdze
vyzadovat lecbu antibiotickou masti.

- Nadmérna bolest: MUze se vyskytnout béhem osetreni nebo po
nem, pokud jste pouzili pristroj na neoholenou pokozku, pokud
jste pouzili pristroj s intenzitou sveétla prilis vysokou pro vasi
pokozku, pokud zamefite zablesk na jednu oblast vice nez jednou
a pokud pouzijete pristroj na oteviene rany, zanety, infekce,
tetovani, popaleniny apod.

Nasledna péce
Po pouziti mlzete na osetfené oblasti bezpecné nanést pletové mléko,
kréem, deodorant, hydratacni nebo jiny kosmeticky pripravek. Pokud po
oSetfeni zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky, pfed nanesenim
jakéhokoli pripravku na pokozku pockejte, dokud tyto priznaky nezmizi.
Pokud zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky po naneseni
pHpravku, oplachnéte jej vodou.
Poznamka: K reakcim pokozky mize dojit i pii dodrzeni vsech pokyn(.
V takovém pripadé prestante pristroj pouzivat a kontaktujte stredisko pece
o zakazniky ve vasi zemi.

Cisténi a skladovani

Po pouZiti zafizeni vypnéte a nechte je vychladnout.
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1 Sejméte nastavec.

Navlhcete mékky hadfik dodany spolu se zafizenim nékolika kapkami
vody a pouzijte jej k vycdisténi nasleduijicich ¢asti:
- okénka pro vyzarovani svétla,
vnéjsiho povrchu nastavcd,
- reflektoru uvnitf nastavce,
- nacervenalé sklo filtru v nastavci na oblicej.
VSechny dily nechte nalezité oschnout.
Zafizeni skladujte na suchém misté, kde se na néj nebude prasit, pfi
teploté -25 az 60 °C.

Zaruka a podpora

Recyklace

Potrebujete-li dalsi informace ¢ podporu, navstivte web
www.philips.com/support nebo si prostudujte zaru¢ni list s mezinarodni
platnosti.

Tento symbol znamena, ze vyrobek nelze likvidovat s béznym
komunalnim odpadem (2012/19/EU).

Dodrzujte predpisy vasi zemé tykajici se sbéru tiidéného odpadu
elektrickych a elektronickych vyrobkd. Spravnou likvidaci pomdizete
zabranit negativnim dopaddm na Zivotni prostredi a lidské zdravi.

Technickeé specifikace

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Jmenovité napéti 100 az 240V
Jmenovita frekvence 50 az 60 Hz
Jmenovity prikon 36 W

Ochrana proti Urazu elektrickym Trida Il

proudem

Hodnoceni ochrany

IP 30 (EN 60529)

Provozni podminky

Teplota: +15 2C az 35 °C
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Skladovadi teplota

-25az60 °C

Skladovadi vlihkost

Méné nez 90 % (nekondenzujici)

Provozni tlak

700 az 1060 hPa

Nadmorska vyska

max. 2000 m

Vyzarované vinove délky

530 az 1400 nm

Opticky osvit 2,5 a7z 5,0 J/cm? podle zvoleného nastaveni
Maximalni opticka energie 201
Trvaniimpulzu <15 ms

Doba opakovani

1az 3,5 s podle zvoleného nastaveni

Opticka homogenita

max. +/- 20% odchylka od prdmérného optického osvitu

v oSetfované oblasti

= v ’ 7 o
Reseni problemu
V této kapitole jsou shrnuty nejbéznéjsi problémy, se kterymi se mizete
u zafizeni setkat. Pokud se vam nepodafi problém vyresit podle
nasledujicich informaci, navstivte web www.philips.com/support, kde jsou
uvedeny odpoveédi na nejc¢astéjsi dotazy, nebo kontaktujte Centrum

Problém

zakaznické podpory ve své zemi.

Mozna pricina

Reseni

Zarizeni nebo adaptér se
béhem pouziti zahriva.

To je normalni jev.

Neni nutna zadna akce.

Po prilozeni zafizeni

k pokozce nevysle zarfizeni

zablesk. Kontrolka
JPripraveno k zablesku*
blika oranzove a poteé sviti
oranzoveé nepretrzité.

Odstin vasi pleti v oblasti,
kterou chcete oSetfit, je prilis

tmavy.

Zafizenim Lumea oSetrete ostatni oblasti
téla se svétlejSimi odstiny pleti.

Po pfilozeni nastavce

k pokoZzce se nerozsviti
kontrolka ,Pripraveno

k zablesku®, ale ventilator
funguje.

Zafizeni neni zcela v kontaktu

s pokozkou.

Pritisknéte zarizeni kolmo k pokozce tak,
aby byl s pokozkou v kontaktu
integrovany bezpecnostni systém.

Kontrolka ,Pripraveno
k zablesku® sviti bile, ale
zafizeni nevygeneruje

Zafizeni je tfeba resetovat.

zablesk po stisknuti tlacitka

zablesku.

Pokud chcete zafizeni resetovat, vypnéte
je a znovu je zapnéte.

Kontrolky intenzity stfidavé

blikaji, nejdiive od 1do 5,
pakod5do .

prehrati.

Byla aktivovana ochrana proti

Zafizeni nevypinejte, ale nechte je
chladnout, dokud kontrolky nepfestanou
stfidave blikat. Zarizeni se priblizné po
péti minutach automaticky vypne.
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Mozna pfricina
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Reseni

Vsechny kontrolky intenzity
blikaji.

Zarizeni je tfeba resetovat.

Pokud chcete zarizeni resetovat, vypnéte
je a vytahnéte adaptér ze zasuvky. Poté
pristroj znovu zapojte do sité a zapnéte.

Reakce pokozky po
aplikaci pretrvava déle nez
obvykle.

Pouzili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis vysoké.

svétla. Viz kapitola PouZzivani zarizeni
Philips Lumea, ¢ast Vybér spravné
intenzity svétla.

Vysledky terapie nejsou
uspokajive.

Pouzili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis nizké.

Pristé zvolte vyssi nastavent.

Nevysilali jste zablesky na
oblast sousedici s oblasti,
kterou jste osSettili predtim.

Je treba, abyste zablesky vysilali blizko
vedle sebe.

Toto zarizeni neni pro vasi
barvu chloupkl ucinné.

Pokud mate sedé, zrzave, bilé nebo
svétlé blond chloupky, terapie neni
ucinna.

Nepouzivate zarizeni tak
casto, jak se doporucuije.

Chcete-li Uspésné odstranit vSechny
chloupky, doporucujeme provadét
terapii podle doporuceného planu.
Interval mezi odetfenimi mizZete zkratit,
terapii vSak neprovadéjte castéji nez
jednou za dva tydny.

Na oSetreni technologii IPL
reagujete pomaleji.

Pouzivejte zafizeni alespon dalSich

6 mésicl, protoze i béhem tohoto
obdobi mlze jesté dojit ke snizeni rdstu
chloupkd.

MUj nastavec pro osetreni
téla nema integrované
zadné sklo/filtr/okénko.

To je normalni jev.

Nastavec pro osSetieni téla neobsahuje
sklo/filtr/okénko.
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