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Oven Parts aasti trouby/?asti rury/
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1. Front plate
2. Viewing window

3. Door seal

4. Safety lock system
5. Control panel
6. Glass tray
7. Roller rest

8. Grill rack

SutŒ

4. Biztonsagi ajtozar
5. KezelŒpanel
6. Forgo uvegtanyer
7. TanyervezetŒ gorgŒ
8. GrillezŒ racs

/

1. SutŒter nyilas
2. Ajtouveg
3. Ajtotomites

Gerat

1.Pfiedni strana

2.Dvefini okno

3.Tusnuni dvefii

4.Bezpeanostni zamek

5.Ovladaci panel

6.Sklenun˘ otoan˘ talifi

7.Otoana podpura

8.Stojanek na gril

1. Predna strana

8. Stojan?ek na gril

2. Dverne okno

3. Tesnenie dveri

4. Bezpe?nostna zamka

5. Ovladaci panel
6. Skleneny oto?ny tanier

7. Oto?na podpera

SK

CZ

1. Frontplatte

2. Sichtscheibe

3. Turdichtung

4. Sicherheitsverschluß

5. Bedienfeld

6. Glasschale

7. Rollenauflage
8. Grilleinschub

GB

HU

DE
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Control Panel Ovladaci panel Ovladaci panel/ /
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Power selector

Allows selection of

desired power.
Timer

permits selection of the

desired cooking time.

Teljesitmeny beallito

gomb

IdŒ beallito gomb

Kontrolni panel Bedienfeld

Nastaveni v˘konu

UmoIAuje nastaveni

potfiebneho v˘konu.

aasov˘ spinaa

UmoIAuje vybrat

poIadovan˘ aas vafieni.

Nastavenie vykonu
Umo??uje nastavenie

vykonu.

?asovy spina?
Umo??uje vybra?

potrebneho

?iadany ?as varenia.

SK

CZ

Netzschalter

Zur Wahl der gewunschten

GB

HU

DE

/

Function & Power

selector

Uzemmod es teljesitmeny
beallito gomb

Nastavenie funkcii

Vo?ba sposobu upravy
pokrmov.

Nastaveni funkci

Volba zpUsobu upravy

pokrmU.

Funktions- und Netzschalter

Stromstarke.

Zeitgeber
Zur Wahl der gewunschten Kochzeit.
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MIKROHULLAMU SUTA
FELHASZNALOI KEZIKONYVE

MICROWAVE OVEN OWNER'S MANUAL

Please read this owner's manual thoroughly before operating.

BETRIEBSANLEITUNG FUR DEN MIKROWELLENHERD

Vor der Inbetriebnahme sollte die Betriebsanleitung aufmerksam durchgelesen werden.

navod k obsluzeMIKROVLNNA TROUBA/GRILL/KOMBINACE

Pfied uvedenim trouby do provozu si dUkladnu pfieatute tento navod k obsluze

MIKROVLNNA RURA GRIL / KOMBINACIA

NAVOD NA OBSLUHU

Pred uvedenim rury do prevadzky si dokladne preaitajte tento navod na obsluhu

P8~P19GB

SK

HU

CZ

DE

P20~P31

P32~P43

P44~P62

P63~P74
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UPOZORNENI:TENTO P¤ISTROJ MUSI B?T UZEMEN

Mikrovlnou troubu nelze spustit, ma-li otevfiene dvefie, vzhledem k zabudovan˘m bezpeanostnim

zapadkam v mechanismu dvefii. Tyto bezpeanostni zapadky automaticky zablokuji jakoukoli

upravu pokrmU, pokud jsou dvefie otevfieny, neboE v opaanem pfiipadu by mohlo dojit ke

‰kodlivemu pUsobeni mikrovlnne energie.
DUleIite: V Iadnem pfiipadu nemanipulujte s bezpeanostnimi zapadkami.
Mezi pfiedni stranu mikrovlnne trouby a dvefie nevkladejte Iadne pfiedmuty, nedovolte vznik

usazenin z jidla nebo aisticich prostfiedkU na dvefinim tusnuni. Troubu nepouIivejte, jsou-li dvefie

po‰kozene. Je zvla‰E dUleIite, aby se dvefie trouby daly spravnu zavfiit a nebyly po‰kozeny tyto
aasti: (1) dvefie (ohnute), (2) panty a zapadky (rozbite nebo uvolnune), (3) tusnuni dvefii a tusnici

povrchy.

Opravy nebo upravy trouby by mul provadut pouze za‰kolen˘ pracovnik.

BEZPEaNOSTNI OPAT¤ENI PROTI MOINEMU

NADMuRNEMU POSOBENI MIKROVLNNE ENERGIE

UPOZORNENI
Pfii ohfiivani tekutin (pfi. polevky, omaaky) mUIe dojit ke zpoIdunemu varu, aniI by tekutina

klokotala. Mohlo by dojit k nahlemu pfiekypuni vrouci tekutiny. Tomu lze zabranit nukolika

zpUsoby:
1. NepouIivejte nadoby s rovn˘mi stunami a uzk˘mi hrdly.
2. Nepfiehfiivejte.
3. Tekutinu zamichejte pfied zaaatkem a v polovinu doby upravy v mikrovlnne troubu.

4. Po ohfiati nechte pokrm krat‰i dobu v troubu, potom obsah znovu promichejte nebo protfiepte
(zejmena kojenecke lahve a nadoby s dutskou v˘Iivou) a zjistute skuteanou teplotu.
Tak se vyhnete popaleni. S nadobami zachazejte opatrnu.

1. OdstraAte ve‰kere obaly a pfiislu‰enstvi.
2. Umistute troubu na Vami uraenou vodorovnou plochu ve v˘‰ce minimalnu 85cm a ujistute se, Ie

nad troubou bude alespoA 30cm a za troubou alespoA 10cm volneho prostoru k fiadnemu

odvutravani. Boani stuny mikrovlnne trouby by muly b˘t volne, aby k ventilaci mohl proudit vzduch.

Pfiedni aast trouby ma b˘t nejmenu 8cm od okraje plochy, aby se trouba nepfievaIila.
Na boani nebo svrchni stranu trouby je ventilaani otvor. Pfii jeho zablokovani mUIe dojit k po‰kozeni

trouby.

3. Zapojte troubu do standardni zasuvky. Elektrick˘ obvod musi b˘t dimenzovan alespoA na 10 amper

Vodiae v hlavni pfiivodni ‰AUfie jsou rozli‰eny nasledovnu:

Modr˘ -nulov˘ vodia

Hnud˘ -pod proudem
Zelen˘ a Ilut˘ -uzemnuni

Je-li elektricka ‰AUra po‰kozena, musi b˘t nahrazena v˘robcem, servisnim zastupcem nebo

za‰kolen˘m pracovnikem, aby se pfiede‰lo riziku.

a mikrovlnna trouba musi b˘t pfiipojena na samostatn˘ okruh.
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Bezpeanostni opatfieni
? Nezapinejte prazdnou troubu. Pokud

troubu pravu nepouIivate, vloIte do

ni sklenici vody. Voda bezpeanu
absorbuje ve‰kerou energii mikrovln

v pfiipadu nahodneho zapnuti trouby.

? V mikrovlnne troubu nesu‰te

obleaeni. Je-li vystaveno del‰i dobu

vy‰‰im teplotam, zuhelnati nebo se

spali.

? Neupravujte pokrmy zabalene v

papirov˘ch ubrouscich, pouze podle
instrukci v kuchafiske knize.

? V mikrovlnne troubu nesu‰te uturky
ani papir. Spali se.

? NepouIivejte dfievune nadobi.

Pfii vy‰‰i teplotu zuhelnati.

? NepouIivejte v˘robky z

recyklovaneho papiru, mohou

obsahovat neaistoty, ktere pfii vafieni

zpUsobi jiskry nebo oheA.

? Otoan˘ tac nechte pfied dal‰im

pouIitim vychladnout.

? Pro men‰i mnoIstvi jidla staai krat‰i

doba upravy. Jinak se mUIe pfiipalit.

? Slupku ovoce a zeleniny pfied
upravou propichnute.

? Nevafite vajiaka ve skofiapce. Uvnitfi

skofiapky se vytvofii tlak, kter˘ ji
roztrhne.

? V mikrovlnne troubu nefritujte.

? Pfied vafienim nebo rozmrazovanim

odstraAte z potravin umulohmotne

obaly. V nukter˘ch pfiipadech ov‰em

kuchafiske knihy pro mikrovlnne

vafieni doporuauji pokrm pfiikr˘t folii.

? Pokud zpozorujete koufi, troubu

vypnute nebo vypojte ze zasuvky a

nechte dvefie trouby zavfiene, aby se

plameny udusily.

? Pokud jidlo ohfiivate nebo vafiite v

jednorazov˘ch plastick˘ch,
papirov˘ch nebo jin˘ch hofilav˘ch
nadobach, kontrolujte troubu i buhem

vafieni, aby nedo‰lo ke vzniceni.

-UPOZORNuNI : Tekutiny a dal‰i potraviny nesmi b˘t ohfiivany v uzavfien˘ch
nadobach, nebot' mohou explodovat.

-UPOZORNuNI : Duti by pfiistroj muly pouIivat jen pokud byly naleIitu pouaeny o

bezpeanem zachazeni.

-UPOZORNuNI : Pokud jsou po‰kozeny dvefie nebo tusnuni dvefii, troubu

nepouIivejte, dokud zavada nebude odstranuna odpovudn˘m
pracovnikem.

-UPOZORNuNI : NemuAte nastaveni dvefii, ovladaciho panelu, bezpeanostnich
zapadek nebo dal‰ich aasti trouby. Provadut jakekoli opravy

vyIadujici odstranuni nuktereho z krytU chraniciho proti
mikrovlnne energii mUIe b˘t nebezpeane. Opravy by mul

provadut pouze odpovudn˘, vy‰kolen˘ pracovnik.

-UPOZORNuNI : Tento pfiistroj nesmi b˘t pouIivan uaely hromadneho stravovani.
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Nadobi MikrovlnyGril

Varne sklo, keramicke sklo ano ano

Keramika, porcelan ano ano

(NepouIivejte porcelan se

zlat˘m nebo stfiibrn˘m zdobenim.)

Kovove nadobi ne ano

Obyaejne sklo ne ne

Umula hmota pro mikrovlnou troubu ano ne

Umulohmotne obalyano ne

Papir (kelimky, talifie,uturky) ano ne

Slamky, proutune a dfievune ne ne

NADOBI

Ujistute se, Ie va‰e nadobi je pouIitelne v mikrovlnne troubu.

Nasledujici tabulka uvadi spravne pouIivani nadobi v mikrovlnne troubu:

Mikrovlnna trouba

1. Lze pouIivat vut‰inu skla, keramiky a

varneho skla. Nadobi s kovovou ozdobou v

mikrovlnne troubu nepouIivejte.

2. Papirove ubrousky, uturky, talifiky, kelimky,
krabice a kartony je moIne v mikrovlnne

troubu pouIivat. NepouIivejte recyklovan˘
papir, kter˘ mUIe obsahovat neaistoty
zpUsobujici pfii vafieni jiskry nebo vzniceni.

(O spravnem pouIivani nadobi viz.

kuchafika pro mikrovlnnou troubu.)

3. Umulohmotne nadobi, kelimky, mrazici

saaky a obaly mohou b˘t v mikrovlnne

troubu pouIivany. Pfii jejich pouIivani se

fiiite instrukcemi v˘robce v kuchafice pro
mikrovlnnou troubu.

4. Kovove nadobi nebo nadobi s kovov˘m
zdobenim nelze pouIivat v mikrovlnne

troubu.Dal‰i informace o spravnem
pouIivani kovov˘ch pfiedmutU pfii
mikrovlnnem vafieni najdete v uvodni

kapitole kuchafiky pro mikrovlnnou troubu.

Pokud recept vyIaduje pouIiti alobalu,

‰pejli nebo nadobi, ktere obsahuje kov,
nechte mezi kovov˘m pfiedmutem a stunou

mikrovlnne trouby alespoA 2,5cm mista.

Pokud zpozorujete jiskfieni, ihned vyjmute
kovov˘ pfiedmut.
Dojde-li k jiskfieni, pfiedmut okamIitu

vyjmute.

Poznamka:

Spravn˘ postup pfii pouIivani nadobi a

potravin je uveden v kuchafice pro
mikrovlnnou troubu, jednotliv˘ch receptech a

tabulkach, spolu s dal‰imi uIitean˘mi
informacemi.

Gril

1. Lze pouIivat ohnivzdorne sklenune nadobi,
keramiku a kovove nadobi.

2. Neni moIne pouIivat papirove ubrousky,
uturky a umulou hmotu.

Poznamky:
? Nadobi a otoan˘ talifi se buhem vafieni

znaanu ohfiivaji, proto je nutna zv˘‰ena
opatrnost.

? PouIivejte pouze teplomur, kter˘ je vhodn˘
pro mikrovlnnou troubu.

? NeI zapnete mikrovlnnou troubu, ujistute
se, Ie otoan˘ talifi je spravnu usazen.

Nadobi
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Chcete-li dosahnout co nejlep‰ich v˘sledkU
a vut‰i radosti z vafieni, pfieatute si pozornu
nasledujici poznamky.

Jak dosahnout nejlep‰ich v˘sledkU:

1. Rozhodujete-li o delce upravy uraiteho

pokrmu, zaanute co nejkrat‰im aasem a

obaas zkontrolujte stav pokrmu.
V mikrovlnne troubu je pomurnu snadne

jidlo rozvafiit.

2. Male mnoIstvi jidla nebo pokrm obsahujici
malo vody se mUIe pfii del‰i upravu vysu‰it
a ztvrdnout.

Rozmrazovani mraIen˘ch potravin:

1. Zmrzle potraviny se mohou vloIit pfiimo do

mikrovlnne trouby k rozmrazeni.

(NezapomeAte odstranit ve‰kere kovove

svorky nebo obaly.)

2. Rozmrazujte podle Rad pro rozmrazeni v

tomto navodu.

3. aasti potravin, ktere se rozmrazuji rychleji
neI ostatni, zakryjte mal˘mi kousky
alobalu.Tak se rozmrazovani zpomali nebo

zastavi.

4. Nuktere druhy potravin by pfied upravou
nemuly b˘t zcela rozmraIeny. Napfiiklad
ryba se uvafii tak rychle, Ie je aasto

vhodnuj‰i zaait s upravou, dokud je je‰tu
aasteanu zmrazena.

5. Podle poaateani teploty potravin je nukdy
nezbytne zv˘‰it nebo sniIit dobu upravy
uvedenou v receptu.

POZNAMKA:

Vzduch vychazejici z ventilatoru se buhem

vafieni mUIe ohfiivat.

Zbarveni pokrmu:

Nuktera jidla se v mikrovlnne troubu

neupravuji natolik dlouho, aby ziskala hnudou

barvu a proto mohou potfiebovat barvu dodat.

Paprika nebo omaaka Worcestershire jsou
vhodne pro kotlety, masove pa‰tiky nebo

kufieci kousky. Peainka, drUbeI a ‰unka po
10-15 minutach vafieni zhnudnou i bez pfiisad.

aI·TuNI A UDRIBA P¤ED aI·TuNIM SE

UJISTuTE, IE JE TROUBA VYPNUTA.

Vnitfiek trouby udrIujte v aistotu a suchu.

Pravidelnu aistute po kaIdem pouIiti.

VNIT¤NI STuNY

Vlhk˘m hadfiikem odstraAte v‰echny drobty a

zbytky jidel mezi troubou a dvifiky trouby.
Tato aast musi b˘t ai‰tuna zvla‰E pealivu, aby
se dvefie spravnu zaviraly. Mycim
prostfiedkem odstraAte v‰echny mastne

skvrny, oplachnute a osu‰te. NepouIivejte
brusne pra‰ky, ktere mohou povrch trouby
po‰krabat a po‰kodit.
NIKDY DO TROUBY NELIJTE VODU

OTOaNA PODPuRA
Otoanou podpuru vyjmute a omyjte v horke

m˘dlove vodu minimalnu jednou t˘dnu, aby
mastnota neztuIovala otaaeni.

DVE¤E
Kovove aasti se udrIuji snaze, pokud je
budete aasto otirat navlhaen˘m hadfiikem.

Dvefie a tusnuni dvefii by muly b˘t vIdy aiste.

PouIivejte pouze teplou m˘dlovou vodu a

dvefie dUkladnu osu‰te.

NEPOUIIVEJTE BRUSNE PROST¤EDKY
JAKO JSOU aISTICI PRA·KY NEBO

KOVOVE A PLASTOVE POL·TA¤KY.
Kovove aasti se snadnuji udrIuji, pokud je
aasto otirate vlhk˘m hadfiikem.

VNuJ·I POVRCH

Oaistute teplou m˘dlovou vodou, oplachnute
a osu‰te mukk˘m hadfiikem. NepouIivejte
brusne materialy. Nelijte vodu do otvorU

ventilace. Pokud je u‰pinuna pfiivodni ‰AUra,
otfiete ji vlhk˘m hadfiikem.

Dal‰i UIiteane Instrukce

ai‰tuni a udrIba

Nedostatecne udr?ovani trouby v cistote

mu?e vest ke zhor?eni povrchu, ktere

mu?e negativne ovlivnit fukncnost

a ?ivotnost spotrebice.
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VA¤ENI V MIKROVLNNE TROUBE

Viz str. 4.

1. Otevfiete dvefie trouby, vloIte pokrm na

otoan˘ talifi a zavfiete dvefie trouby.

ROZMRAZOVANI PODLE VAHY

Viz str. 4.

Rozmrazovani mraIen˘ch potravin je
jednou z v˘hod mikrovlnne trouby. Je

take mnohem rychlej‰i a bezpeanuj‰i neI

rozmrazovani pfii pokojove teplotu, neboE

nepodporuje vznik ‰kodliv˘ch bakterii.

NezapomeAte, Ie rozmrazovani trva dele

neI obvykla uprava. Potraviny zkontrolu-

jte a v prUbuhu rozmrazovani je alespoA
jednou obraEte.

Navod k obsluze

nastavte pfiepinaa funkci na

funkci mikro. U ostatnich typU tento krok

vynechejte.
3. Nastavte pfiepinaa v˘konu na poIadovan˘

v˘kon. Mate na v˘bur put urovni v˘konu,
od 90 wattU po maximum.Pfiepinaa
v˘konu mUIete nastavit na kteroukoli

uroveA.

4. Na aasovaai nastavte potfiebn˘ aas. Otoan˘
talifi se zaane otaaet a tim zaane uprava
pokrmu. Po uplynuti aasu zazni zvonek a

svutlo v troubu zhasne.

Poznamka:
? Na stupnici jsou zobrazeny jednotlive minu-

ty. Aby byl aas upravy pfiesn˘, otoate

knoflikem za poIadovan˘ aas a potom zput
na pfiesn˘ udaj.

? Buhem vafieni zkontrolujte stav pokrmu.
Stisknutim tlaaitka pro otevirani dvefii se

automaticky pfieru‰i ainnost trouby a zastavi

aasovaa. Pokud chcete v upravu jidla
pokraaovat, zavfiete dvefie trouby a trouba i

aasovaa se oput zapnou.
? Otoan˘ talifi se otaai obuma smury.

otoate Nastaveni funkci na

funkci mikro. U ostatnich typU tento

krok vynechejte.

2. Otoate Nastaveni v˘konu na

Rozmrazovani.

3. Otoate aasovaa po smuru hodi-

nov˘ch ruaiaek a nastavte vahu

potravin v kg.

POZNAMKA:
Mikrovlnna trouba se spusti jakmile nas-

tavite aasovaa. aisla na stupnici v tomto

pfiipadu vyjadfiuji kilogramy.

2. Pro typy

1. Pro typy

MS-1924V

MS-1924V

max?

?500

?350

?

?70

MS-1924V

MB-3724V

decongele
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GRILOVANI
Viz str. 4.

1. Otevfiete dvefie trouby, poloIte pokrm
na stojanek grilu a dvefie trouby
zavfiete.

KOMBINOVANA UPRAVA POKRMO
Viz str. 4.

Zminune typy maji moInost kombino-

vane upravy pokrmU, ktera dovoluje
zvolit nastaveni funkce grilu a mikrovln

souaasnu. Doba potfiebna k upravu pokr-
mu je obvykle krat‰i, neI pokud pouIijete
kaIdou funkci zvla‰E.

1. Otevfiete dvefie trouby, vloIte pokrm
na otoan˘ tac nebo stojanek grilu a

dvefie zavfiete.

2. Otoate Nastaveni funkce na COMBI a

Nastaveni v˘konu na potfiebnou
uroveA.

3. aasovaa nastavte na poIadovan˘ aas.

Otoan˘ tac se zaane otaaet a

mikrovlnna trouba se spusti. Po

uplynuti nastavene doby se ozve

zvonek a svutlo zhasne.

Zatimco mikrovlnne peaeni pronika
dovnitfi pokrmu, kfiemikov˘ gril opeka
povrch.

Navod k obsluze

UPOZORNuNI: Po kaIdem pouIiti

nezapomeAte nastavit

aasovaa zput na 0,

jinak bude trouba

pokraaovat ve svem

programu.

Pokrmy odebirejte opatrnu, nadobi

mUIe b˘t velmi horke.

MB-3724V

MB-3724V otoate

Nastaveni funkce a v˘konu na gril.

3. Nastavte aasovaa na poIadovanou
dobu.Otoan˘ tac se zaane otaaet,
rozsviti se svutlo a zaane grilovani.
Po uplynuti nastavene doby zazni

zvonek a svutlo zhasne.

? Pokud se chcete v prUbuhu grilovani
pfiesvudait o stavu pokrmu, postupujte
podle poznamky v aasti VA¤ENI V

MIKROVLNNE TROUBu.
? Nedot˘kejte se okna trouby buhem

grilovani, teplota uvnitfi trouby mUIe

vystoupat aI na 100°C.

? Nedovolte dutem, aby se dot˘kaly okna

trouby!
? Pfii prvnim grilovani po zakoupeni trou-

by se mUIe objevit koufi. Brzy zmizi.

Poznamka:

? Je vhodne pouIivat stojanek pod gril,
protoIe doba upravy pokrmu se mUIe

li‰it, pouIijete-li jen otoan˘ tac.
? Tento typ ma vestavun˘ GRIL, takIe

neni nutne troubu pfiedhfiivat.

2. Pro typy

MB-3724V



Maso -

platky 1,5
-

2,5min Platky vloIte na talifi vhodn˘ do mikrovlnne trouby.
3 platky, 0.5cm silne Pfiikryjte plastikov˘m krytem s prUduchy.

? Poznamka:Omaaka nebo masova ‰Eava udrIi

maso ‰Eavnate

Kousky kufiete

1 Prsa 2-3,5min Kufie vloIte na talifi vhodn˘ do mikrovlnne trouby.
1 Stehna 1,5

-

2,5 min Pfiikryjte plastikov˘m krytem s prUduchy.

Rybi file 1-2,5min Rybu vloIte na talifi vhodn˘ do mikrovlnne trouby.
(170

-

230g) Pfiikryjte plastikov˘m krytem s prUduchy.

Lasagne 4,5-7min Lasagne vloIte na talifi vhodn˘ do mikrovlnne trouby.
(1 porce

-

300g) Pfiikryjte plastikov˘m krytem s prUduchy.

Zapekane pokrmy
1 porce 1,5

-

3,5 min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
4 porce 5-7,5min mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Karbanatky/hamburgery 1 - 3 min Ohfiivejte zvla‰E housku a naplA. NaplA ohfiivejte v

zakryte zapekaci misce. Buhem vafieni promichejte.
Housku ohfiivejte podle navodu pro sendvia v teto

tabulce.

Bramborova ka‰e

1 ‰alek 2-3,5min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
2 ‰alek 6-8,5min mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Fazole

1 ‰alek 2-3,5min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Ravioly nebo

tustoviny v omaace

1 ‰alek 3-4,5min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
4 ‰alek 8-11,5min mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

R˘Ie
1 ‰alek 1,5-2min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
4 ‰alek 4-6min mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Sendvia 20-30sec Zabalte do papiroveho ubrousku a poloIte na

sklenun˘ otoan˘ talifi.

Zelenina

1 ‰alek 1,5-3min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
4 ‰alek 4-6min mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Polevka

1 ‰alek 2-3min Vafite v zakryte zapekaci misce uraene pro
mikrovlnnou troubu. V polovinu doby promichejte.

Pro spravne ohfiivani nebo opakovane ohfiivani pokrmU v mikrovlnne troubu je nezbytne fiidit se nukolika pokyny.
MnoIstvi jidla pealivu odmufite, abyste mohli urait dobu potfiebnou k ohfiati. Pokrm uspofiadejte kruhovu,
dosahnete tak lep‰ich v˘sledkU. Potraviny s pokojovou teplotou se ohfieji rychleji neI potraviny z lednice.

Konzervovane potraviny vyjmute z konzerv a vloIte do nadoby pouIitelne v mikrovlnne troubu. Pokrm se ohfieje
rychleji, pokud jej pfiikryjete k tomu uraen˘m viakem nebo plastikov˘m obalem s otvory. Viako odstraAujte opa-

trnu, abyste pfiede‰li popaleninam. Pro ohfiivani jiI uvafien˘ch pokrmU mUIete pouIit nasledujici tabulku:

Druh
Doba upravy

Zvla‰tni pokyny

Ohfiivani a opakovane ohfiivani
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Zelenina MnoIstvi
aas
(min.)

Pokyny
Odstat

(min.)

Tabulka - aerstva zelenina

Artyaoky 2 stfiedni 5 -

8 Oloupejte. Pfiidejte 2 lIice vody a 2 lIice ‰Eavy. 2-3

4 stfiedni 11 - 13 Pfiikryjte. 2-3

Chfiest, aerstv˘ 450g 3 - 7 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody. Pfiikryjte. 2-3

Zelene fazolky450g 8
- 12 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

Buhem vafieni zamichejte.

¤epa, aerstva 450g 13 -

18 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

Buhem vafieni zamichejte.

Brokolice, aerstva 450g 5 - 9 VloIte do zapekaci misky a pfiidejte 1/2 ‰alku vody. 2 - 3

Zeli, aerstve, 450g 6 -

8 VloIte do zapekaci misky a pfiidejte 1/2 ‰alku vody. 2 - 3

krajene Promichejte

Mrkev, 200g 3 - 6 VloIte do zakryte zapekaci misky a pfiidejte 2-3

aerstva, krajena 1/4 ‰alku vody.

Kvutak 450g 8
- 10 Rozdulte. VloIte do zakryte zapekaci misky a 2-3

pfiidejte 1/4 ‰alku vody. Promichejte.

Celer, aerstv˘ 2 porce 3 - 6 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

4 porce 8
- 10 Buhem vafieni zamichejte. 2-3

Kukufiice, aerstva 2 klasy 5 - 9 Oloupejte.Do zakryte misky pfiidejte 2-3

2 lIice vody a zakryjte.

Houby, aerstve 230g 2 - 3 Houby vloIte do 1,5 l zakryte misky. 2-3

Buhem vafieni promichejte

Pastinak, aerstv˘ 450g 4 -

8 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

Buhem vafieni zamichejte.

Hra‰ek, zelen˘ 230g 7 - 10 Pfiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

Buhem vafieni zamichejte.

Batata 2 stfiedni 6 -

8 Propichejte brambory vidliakou, poloIte je na 2-3

(sladke brambory) 4 stfiedni 7 - 13 2 papirove uturky. V polovinu vafieni obraEte. 2-3

Brambory2 stfiedni 6 -

8 Propichejte brambory vidliakou, poloIte je na 2-3

4 stfiedni 10 - 15 2 papirove uturky. V polovinu vafieni obraEte. 2-3

·penat, aerstv˘ 450g 5 -

8 Do 2 l zapekaci misky pfiidejte 1/2 ‰alku 2-3

vody a zakryjte.

Cuketa, krajena 450g 5 -

8 fiidejte 1/2 ‰alku vody na 1,5 l zapekaci misku. 2-3

Buhem vafieni zamichejte.

Cuketa, cela 450g 7 - 10 Propichejte vidliakou, poloIte na 2 papirove uturky. 2 - 3

V polovinu vafieni obraEte.
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Maso Vaha
Doba rozmrazovani odstat

(min.) (min.)

Rady a postupy pfii rozmrazovani masa

"UPOZORNuNI:Buhem vafieni nepouIivejte alobal."
? Maso mUIete rozmrazovat v jeho pUvodnim obalu, pokud neobsahuje kov. OdstraAte ve‰kere

kovove krouIky, svorky nebo folie.
? Aby se zachytila ‰Eava, vloIte maso do mulke misky na peaeni.
? Maso rozmrazujte jen tak dlouho jak je nezbytne. Oddulte jednotlive kousky, napfi. kotlety,
klobasy a slaninu, jakmile je to moIne. RozmraIene aasti vyjmute a rozmrazujte jen zbytek.

? Cele kusy masa jsou pfiipravene k upravu, jakmile je moIne bez vut‰iho tlaku maso

propichnout vidliakou aI ke stfiedu. Stfied masa bude stale ledov˘. Nechte maso chvili odstat,
aI do uplneho rozmrazeni.

? Maso rozmrazujte programem Rozmrazovani.

TABULKA PRO ROZMRAZOVANI MASA A DROBEIE

450g 5-6 10

450g 8-10 10

1kg 8-12 10

450g 6-7 10

1,5kg 18-20 15

1,5-2kg 22-26 15

1,5-2kg 15-20 15

1,5-2kg 20-25 15

2-2,3kg 28-33 20

450g 7-8 10

700g 9-10 10

1kg 10-14 10

1kg 10-12 10

450g 9-10 10

450g 4-5 10

450g 6-8 10

700g 10-15 10

700g 8-10 10

450g 5-6 10

2-2,3kg 28-34 20

1,5kg 12-17 15

1,2kg 12-15 10

1kg 10-12 10

2-2,3kg 28-33 15

1,2-1,5kg 26-30 20

1,2-1,5kg 14-17 15

1-1,5kg 10-14 20

450g 9-10 10

450g 9-10 10

700g 8-12 10

1-1,5kg 14-16 15

2-2,5kg 18-22 20

2-2,5kg 30-40 25

HOVuZI

Parky
Mlete hovuzi

ledvinky
jatra
peaenu, vrchni ‰al

peaena kachna

peaenu, Iebirko (rolka)
peaenu, k˘ta (bez kosti)

peaenu, sviakova

file,krajene
file,bok

file,cele
file,sviakova

TELECI

kotlety
mlete

file

VEP¤OVE

kotlety (1,2cm silne)
krajene
mlete

peaenu, k˘ta (bez kosti)
Iebirka

raminko, plec
panenka

JEHNuaI

peaenu, k˘ta nebo plecko

KU¤E
cele

kousky
prsa (s kosti)
upravene stehno

steh˘nko
kfiidla

KROCAN

aasti

prsa

KACHNIaKA
cela

Rady pro rozmrazovani
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Maso Vaha Doba grilovani Rady

Pokyny pro upravu masa na grilu

? Pfiebytean˘ tuk z masa ofieIte. Zbyl˘ tuk nafiiznute, ale nezafiiznute aI do masa.

(Tuk se nebude kroutit.)
? VloIte na gril a pomaIte rozpu‰tun˘m maslem nebo olejem.
? V polovinu doby peaeni maso obraEte.

Hovuzi karbanatek 2x50g 13-16 min.

2x100g 19-23 min.

Biftek

(2.5cm silne)
Krvav˘ 2x230g 18-20 min.

Stfiednu propeaen˘ 2x230g 22-24 min.

Propeaen˘ 2x230g 26-28 min.

Vepfiove kotlety
(2.5cm (1 ")silne) 2x230g 7-32 min.

Jehnuai kotlety
(2.5cm (1 ")silne) 2x230g 25-32 min.

Klobasy 230g 13-16 min.

Tabulka pro grilovani

Silnuj‰i kousky mUIete v prUbuhu
grilovani take obracet. Podlijte tukem
nebo rozpu‰tun˘m maslem.

Slab‰i kousky pokladejte pfiimo na

grilovaci stojanek. Tuanuj‰i kousky
mohou b˘t na odkapavaci misce.

Maso v polovinu peaeni obraEte.

aasto obracejte.

Maso Vaha Doba grilovani Rady

Pokyny pro grilovani ryb

Rybu vloIte na gril. Je-li ryba cela, pfied grilovanim ji podelnu nafiiznute na obou stranach.

Pfied a buhem grilovani rybu potirejte rozpu‰tun˘m maslem nebo olejem, aby se nevysu‰ila.
Grilujte po dobu uvedenou v tabulce. Celou rybu a rybi file v polovinu aasu opatrnu obraEte.

Rybi file (1cm silne) 230g 17-21 min.

Rybi platky 230g 24-28 min.

Cela ryba 450g 24-28 min.

Mu‰le 450g 16-20 min.

Garnati,
v syrovem stavu

Potfiete rozpu‰tun˘m maslem, buhem

peaeni obraEte a dobfie podlevejte.

Silnuj‰i a tuanuj‰i kousky grilujte dele.

Buhem grilovani podlevejte.
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Q. Co se duje, nesviti-li v troubu svutlo?

A. Iarovka je vypalena.
Nejsou zavfiene dvefie.

Q. Proa z ventilaaniho otvoru vychazi para a/nebo proa na spodni stranu dvefii

kondenzuje voda?

A. Para obvykle vznika buhem vafieni.Mikrovlnna trouba odvadi paru ventilaanim

otvorem, obaas mUIe para kondenzovat na spodni stranu dvefii. Je to pomurnu
obvykle a nehrozi Iadne nebezpeai.

Q. Prochazi mikrovlnna energie pfies dvefini sklo?

A. Ne. Kovove stinitko odraIi energii zput do prostoru trouby. Otvory, nebo prUduchy
umoIAuji prUchod svutla, ale ne mikrovlnne energie.

Q. Po‰kodi se mikrovlnna trouba, je-li spu‰tuna prazdna?
A. Ano. Nikdy nespou‰tujte prazdnou troubu.

Q. Proa vajiaka nukdy exploduji?
A. Pokud peaete nebo vafiite vejce, Iloutek nukdy exploduje, protoIe se pod jeho

blanou vytvofii para. Proto pfied vafienim jednodu‰e Iloutek propichnute.
Nikdy nevafite vajiaka, aniI byste propichli skofiapku.

Q. Proa je lep‰i nechat pokrm po uplynuti doby vafieni chvili odstat?

A. Je to velmi dUleIite. Pfii mikrovlnnem vafieni vznika teplo v pokrmu, nikoli v troubu.

Nuktere potraviny vytvafieji dostatek vnitfiniho tepla, aby proces vafieni mohl

pokraaovat i po vyjmuti z trouby.
Pro maso, vut‰i kusy zeleniny a kolaae je nutna doba k odstati, aby bylo jidlo zcela

uvafiene zevnitfi a pfiitom nepfievafiene zvenku.

Q. Proa moje trouba neni vIdy tak rychla, jak se tvrdi v navodu pro mikrovlnne

vafieni?

A. Znovu si projdute navod a ujistute se, Ie se pfiesnu fiidite instrukcemi. Doba upravy
pokrmu uvedena v kuchafice pro mikrovlnne trouby je pouze orientaani, aby se

pfiede‰lo pfievafieni. Nejaastuj‰im problemem je zvyknout si na mikrovlnne vafieni.

Odchylky ve vaze, velikosti a tvaru pokrmu mohou vyIadovat del‰i dobu upravy.
Sami posuite, je-li pokrm dostateanu pfiipraven, tak jako pfii normalnim vafieni.

Q. Proa se v troubu objevi jiskry nebo jiskfieni?
A. MUIe to mit nukolik dUvodU.

PouIivate nadobi s kovem, nebo zlat˘m ai stfiibrn˘m okrajem.
V troubu jste nechali vidliaku nebo jin˘ kovov˘ nastroj.
PouIivate velk˘ kus kovove folie.

PouIivate kovovou svorku.

Otazky a odpovudi (Q/A)
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Pfiikon

V˘kon (IEC 60705 STANDARDNI SAZBA)
Mikrovlnna frekvenc

Vnuj‰i rozmury (· x V x H mm)

Spotfieba

Pfiikon

V˘kon (IEC 60705 STANDARDNI SAZBA)
Mikrovlnna frekvenc

Vnuj‰i rozmury (· x V x H mm)

Spotfieba

Mikrovlny
Gril

Kombinace mikrovlny
-

gril

MS-1924V

230VAC,50Hz
700 WattU

2450 MHz

455 x 252x 320

1000 WattU

Technicke parametry

MB-3724V

230VAC,50Hz
700 WattU

2450 MHz

455 x 252x 320

1000 WattU

600 WattU

1550 WattU
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<English>

Disposal of your old appliance
1. When this crossed-out wheeled bin symbol is attached to a product it means the product is covered by the

European Directive 2002/96/EC.

2. All electrical and electronic products should be disposed of separately from the municipal waste stream via designated
collection facilities appointed by the government or the local authorities.

3. The correct disposal of your old appliance will help prevent potential negative consequences for the environment and

human health.

4. For more detailed information about disposal of your old appliance, please contact your city office, waste disposal
service or the shop where you purchased the product.

y ???

1. Pokud je u vyrobku uveden symbol pojizdneho kontejneru v p?e?krtnutem poli, znamena to, ?e na vyrobek se

vztahuje sm?rnice Evropske unie ?islo 2002/96/EC.

2. V?echny elektricke a elektronicke vyrobky by m?ly byt likvidovany odd?len? od b??neho komunalniho odpadu

prost?ednictvim sb?rnych za?izeni z?izenych za timto u?elem vladou nebo mistni samospravou.
3. Spravny zp?sob likvidace stareho elektrickeho spot?ebi?e pomaha zamezit mo?nym negativnim dopad?m na ?ivotni

prost?edi a zdravi.

4. Bli??i informace o likvidaci stareho spot?ebi?e ziskate u mistni samospravy, ve sb?rnem za?izeni nebo v obchod?,

ve kterem jste vyrobek zakoupili.

<Czech>

aa? ei

1. Ke? sa na produkte nachadza tento symbol pre?iarknutej smetnej nadoby s kolieskami, znamena to, ?e dany

produkt vyhovuje europskej Smernici ?. 2002/96/EC.

2. V?etky elektricke a elektronicke produkty by mali by? zlikvidovane oddelene od komunalneho odpadu

prostrednictvom na to ur?enych zbernych zariadeni, ktore boli ustanovene vladou alebo organmi miestnej spravy.
3. Spravnou likvidaciou starych zariadeni pomo?ete predchadza? potencialnym negativnym nasledkom pre prostredie

a ?udske zdravie.

4. Podrobnej?ie informacie o likvidacii starych zariadeni najdete na miestnom urade, v slu?be na likvidaciu odpadu
alebo u predajcu, kde ste tento produkt zakupili.

<Slovak>

e ooa ia

1. A termekhez csatolt athuzott, kerekes szemettarolo jel jeloli, hogy a termek a 2002/96/EC EU-direktiva hatalya ala

esik.

2. Minden elektromos es elektronikai termeket a lakossagi hulladektol elkulonitve kell begy?jteni, a kormany vagy az

onkormanyzatok altal kijelolt begy?jt? eszkozok hasznalataval.

3. Regi eszkozeinek megfelel? artalmatlanitasa segithet megel?zni az esetleges egeszsegre vagy kornyezetre
artalmas hatasokat.

4. Ha tobb informaciora van szuksege regi eszkozeinek artalmatlanitasaval kapcsolatban, tanulmanyozza a vonatkozo

kornyezetvedelmi szabalyokat, vagy lepjen kapcsolatba az uzlettel, ahol a termeket vasarolta.

<Hungarian>
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